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EINIGE DER QUELLEN

& blueprints Team, www.blueprints.de

& Tageszeitung ,,Die Welt“

& www.zitate.at

4 www.wikipedia.de

& Bucher, Zeitungen, Zeitschriften, Kalender

Zitate sind entwurzelte GréfRen. Sagte Martin Kessel.
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ABTREIBUNG

Entscheidend ist meist bei einer jungen werdenden Mutter das Nein der werdenden Oma.

Protea
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ALTER / ALLEINSEIN

Das Alte auf eine neue Weise tun - das ist Innovation.
Schumpeter, Joseph Alois (8.2.1883 bis 8.1.1950) / Nationalékonom, Finanzminster 1919

Alt ist man dann, wenn man an der Vergangenheit mehr Freude hat als an der Zukunft.
Knittel, John (24.3.1891 bis 26.4.1970) / Schriftsteller, "Via Mala", "El1 Hakim", "Therese Etienne"

Die junge Generation hat auch heute noch Respekt vor dem Alter. Allerdings nur beim Wein, beim
Whisky und bei den Mébeln.

Truman Capote (1924-1984)

Wer sich um andere kiimmert, hat keine Zeit, alt zu sein.
Wilhelmine Libke (9.5.1885 - 3.5.1981)

Die jungen Menschen von heute sollten gelegentlich daran denken, dass sie die alten Herrschaften
von morgen sein werden.

Evelyn Waugh

Im Alter haben Erinnerungen denselben Stellenwert wie in der Jugend die Traume.
Erna Behrens-Giegl

Ich mag keinen dieser runden Geburtstage. Und die kleinen gemeinen, die dazwischen liegen, auch

nicht.
Woody Allen

Lerne, alt zu werden mit einem jungen Herzen. Das ist die ganze Kunst.

Phil Bosmans

Das Alter als Abstieg betrachten ist genauso ungehdrig, wie in der Jugend nur ein Versprechen sehen.
Jedes Alter ist einer besonderen Vollkommenheit féhig.

André Gide
Vierzig Jahre sind das Alter der Jugend, fiinfzig Jahre die Jugend des Alters.

Victor Marie Hugo

Allein zu sein! Drei Worte, leicht zu sagen, und doch so schwer, so endlos schwer zu tragen.
Chamisso, Adelbert von (30.1.1781 bis 21.8.1838)
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WEITER: ALTER / ALLEINSEIN

Ich sehne mich immer nach dem Alleinsein, aber bin ich allein, bin ich der unglicklichste Mensch.
Bernhard, Thomas (9.2.1931 bis 12.2.1989)

Solange man bewundern und lieben kann, ist man immer jung.
Pablo Casals, 29.12.1876 - 22.10.1973, Cello-Virtuose, Dirigent, Komponist

Viele Menschen sind deshalb so einsam, weil sie Damme bauen statt Briicken.

Theodor Fontane




ANGST

Skepsis ist die Eleganz der Angst.

Emile Cioran

Was meinen die Leute eigentlich, wenn sie sagen: ,Ich habe keine Angst vor Gott, denn ich weil, er

ist gut*? Waren diese Menschen denn noch nie beim Zahnarzt?
C.S.Lewis

Und nun hat man mich mit dem Wesen allein gelassen, nein, nicht nur allein gelassen, zusammen

eingesperrt hat man mich mir diesem Wesen, vor dem ich am meisten Angst habe: Mit mir selbst.
Wolfgang Borchert in ,Die Hundeblume™“

Wenn du einen Riesen siehst, prufe erst am Stand der Sonne, ob es nicht blof3 der Schatten eines
Zwerges ist.

Autor unbekannt
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ARBEIT /| TATIGSEIN

Der eine wartet, dass die Zeit sich wandelt,
der andere packt sie kréaftig an und handelt.

(Dante Alighieri, italienischer Dichter, 1265 - 1321)

Wer nicht aus Liebe zur Sache arbeitet, sondern nur des Geldes willen, der bekommt gar nichts:
Weder Geld noch Glick.

Schwab, Charles Michael (18.2.1862 bis 18.9.1939) / Unternehmer

Man glaubt gar nicht, wie schwer es oft ist, eine Tat in einen Gedanken umzusetzen!
Kraus, Karl (28.4.1874 bis 12.6.1936) / Journalist, Schriftsteller, grindete "Die Fackel"

Wer sich entschieden hat, etwas zu tun, und an nichts anderes denkt, iberwindet alle Hindernisse.
Casanova, Giacomo Girolamo (2.4.1725 bis 4.6.1798) / Lebenskiinstler, Schriftsteller (Italien, 1725 -
1798) .

Wenn wir nicht langer in der Lage sind, eine Situation zu andern, sind wir gefordert, uns selbst zu
andern.

Frankl, Viktor Emil, Dr. (26.3.1905 bis 2.9.1997)
Es ist nicht genug zu wissen, man muss auch anwenden; es ist nicht genug zu wollen, man muss

auch tun.
(Johann Wolfgang von Goethe, deutscher Dichter, 1749 - 1832)

Oft geschieht im Augenblick, was nicht im Jahr gehofft wird.
Kaiser Ferdinand I. (10.3.1503 bis 25.7.1564) / Kaiser, ermdglichte Augsburger Religionsfrieden
Was immer du tun kannst oder wovon du traumst - fange es an.
In der Kilhnheit liegt Genie, Macht und Magie.
(Johann Wolfgang von Goethe, deutscher Dichter, 1747 - 1832)

Wer sich um andere kimmert, hat keine Zeit, alt zu sein.
Libke, Wilhelmine (geb. Keuthen) (9.5.1885 bis 3.5.1981) / Gattin von Bundespréasident Heinrich Liibke,
Amtszeit: 1959 -69

Es ist eine der sonderbarsten Belohnungen, dass kein Mensch aufrichtig versuchen kann, einem
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WEITER: ARBEIT / TATIGSEIN

anderen zu helfen, ohne sich selbst dabei etwas Gutes zu tun.
(Ralph Waldo Emerson, US-amerikanischer Philosoph, 1803 - 1882)

Das meiste haben wir gewdhnlich in der Zeit getan, in der wir meinen, nichts getan zu haben.

Marie v. Ebner-Eschenbach

Das Wort "unmdglich" gibt es nur im Wérterbuch von Narren.
Kaiser Napoléon I. Bonaparte (15.8.1769 bis 5.5.1821)

Du wirst es nie zu Tiicht’'gem bringen
bei deines Grames Traumereien,
die Trénen lassen nichts gelingen:

Wer schaffen will, muss fréhlich sein.
Theodor Fontane, deutscher Dichter, 1819 - 1898

Die Arbeit, die tuchtige, intensive Arbeit, die einen ganz in Anspruch nimmt mit Hirn und Nerven, ist
doch der gréRte Genuss im Leben.

Rosa von Luxemburg (5.3.1870 - 15.1.1919
Wenn man ganz bewusst acht Stunden téglich arbeitet, kann man es dazu bringen, Chef zu werden

und vierzehn Stunden taglich zu arbeiten.
Robert Lee Frost

In den Biros trifft man oft auf Verhaltensweisen wie bei Tieren, die nicht besonders gut gehalten
werden: Stereotypen, UbermaRiges Aggressionsverhalten und tberméaRiges Essverhalten.

Robert Keller, Schweizer Zoologe und Manager-Coach

Man kann der Lobhudelei nur durch Arbeit entgehen. Es gibt nichts anderes.
Albert Einstein



AUFERSTEHUNG

Ich glaube definitiv an die Auferstehung... Mir hat mal ein Urologe erzahlt, auf dem Sterbebett werden
alle katholisch. Diese Erfahrung habe ich auch selbst gemacht, denn ich war wéahrend des
Zivildienstes in einer Pfarrei beschaftigt. Da wurde der Pfarrer von so genannten Atheisten schreiend
ins Krankenhaus geholt, wenn der Tumor im Endstadium war. Ich glaube, ob man Atheist ist, kann
man erst auf den letzten Metern sagen.

Fernsehunterhalter Harald Schmidt in einem Interview der Schweizer "Weltwoche";
http://www.gott.net/texte und zitate.html

Die Auferstehung Jesu ist die bestbezeugte Tatsache der Weltgeschichte.

Theodor Mommsen, Nobelpreistrager
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BEGEISTERUNG

Nichts GroRRes wurde jemals ohne Begeisterung vollbracht. Der Weg des Lebens ist wunderbar. Er
beruht auf vélliger Hingabe. In groBen Augenblicken der Geschichte macht die Kraft der Ideen das

Vollbringen leicht, ahnlich wie wir es bei den Schdpfungen der Genies und der Religion sehen.
(Ernest Miller Hemingway, US-amerikanischer Schriftsteller, 1899 - 1961)

Ich will keine Akademiker. Ich will keine Wissenschaftler. Ich will keine Leute, die immer alles richtig
machen. Ich will Leute, die zu begeistern wissen.

Bernbach, Bill (13.8.1911 bis 2.10.1982)

Wo ein Begeisterter steht, ist der Gipfel der Welt.

Joseph Freiherr von Eichendorff

In dir muss brennen, was du in anderen entziinden willst.

H1l. Aurelius Augustinus

Begeisterung aber ist die Mutter alles GroRRen.

Franz Grillparzer
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BESCHEIDENHEIT

Die grof3ten Menschen sind bescheiden.

Renoir, Pierre Auguste
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BIBEL

Jedes Buch der Bibel — egal ob Altes oder Neues Testament -, jede einzelne Seite erzahlt im Grunde
von gottlichen Kampfhandlungen.

Tremper Longman
Wie armselig, wie verachtenswert sind doch die Worte unserer Philosophen mit all ihren
Widerspriichen im Vergleich zur Bibel. Ist es mdglich, dass ein Buch das so einfach und gleichzeitig
so vollendet ist, einfach nur Menschen Worte sein sollen?

Jean Jacques Rousseau

So wenig du das Meer ausschopfen kannst mit deiner Hand, so wenig die Bibel mit deinen Verstand.

Otto von Bismarck

Die Menschen glauben alles, es darf nur nicht in der Bibel stehen.
Napoleon Bonaparte
Die Bibel ist sowohl ein einzigartiges geschichtliches Dokument als auch eine verlaRiliches
historisches Quellenwerk. Sie hat uns zu Tausenden von archéologischen Funden gefiihrt und eine
umfangreiche Literatur Uber alte Kulturen entstehen lassen. Diese Bibel hat sich, wo immer sie
nachgeprift werden konnte, als wahr erwiesen, in der Beschreibung kleiner Details ebenso wie in der
Schilderung groRBer Ereignisse
Dave Balsiger, Charles E.Sellier, amerikanische Archdologen ,Die Arche Noah™
Wie armselig, wie verachtenswert sind doch die Worte unserer Philosophen mit all ihren
Widerspruchen im Vergleich zur Bibel. Ist es mdglich, dass ein Buch das so einfach und gleichzeitig
so vollendet ist, einfach nur Menschen Worte sein sollen?
Jean Jacques Rousseau
So wenig du das Meer ausschopfen kannst mit deiner Hand, so wenig die Bibel mit deinen Verstand.

Otto von Bismarck

Die Menschen glauben alles, es darf nur nicht in der Bibel stehen.
Napoleon Bonaparte
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CHRIST

Ein Christ, der parkt, kann nicht von Gott bewegt werden.

Das Leben der Christen ist die Bibel der Welt.

Pestalozzi

Es ist besser, ein Patient Christi zu sein als ein Doktor der Theologie.
C.H.Spurgeon

Christsein heif3t nicht in einer bestimmten Weise religids sein, auf Grund irgendeiner Methodik etwas
aus sich machen, sondern es heif3t Mensch sein.

Dietrich Bonhoeffer
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DANKBARKEIT

Man sollte ein Tagebuch fuhren und jeden Abend funf Dinge eintragen, fir die man am Tag dankbar

war. Daraus entwickelt sich eine andere Sicht des Lebens.

Wer lernen kann, sich darauf zu konzentrieren, was er hat, wird erkennen, wie reich die Welt ist, und

mehr bekommen.

Wessen Gedanken jedoch nur auf das gerichtet sind, was ihm fehlt, hat nie genug.

Oprah Winfrey
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DEMOKRATIE

Demokratie heif3t, sich in seine eigenen Angelegenheiten einzumischen.

Max Frisch

Die Zehn Gebote Gottes sind deshalb so klar und versténdlich, weil sie ohne Mitwirkung einer

Sachverstandigenkommission zustande gekommen sind.
Charles de Gaulle(22.11.1890 - 9.11.1970)

Iitate von www.man-and-tie.de tm Karte 15



DENKEN

Denken, das heil3t unterscheiden.

Darrow, Clarence Seward (18.4.1857 bis 13.3.1938) / Rechtsanwalt
Ein kluger Gedanke hat's schwer, sich durchzusetzen, aber Narrheiten breiten sich aus wie

Steppenbrénde.
Drews, Richard (17.3.1902) / Schriftsteller, Buchh&ndler (Deutschland, 1902)

So wie das Eisen auBer Gebrauch rostet und das stillstehende Wasser verdirbt oder bei Kélte gefriert,

so verkommt der Geist ohne Ubung.
(Leonardo da Vinci, italienischer Maler, Bildhauer, Architekt und Erfinder, 1452 - 1519

Es ist mir nicht zweifelhaft, dass unser Denken zum gréR3ten Teil ohne Verwendung von Worten vor

sich geht und dazu noch weitgehend unbewusst.
Albert Einstein

Der Wert der héheren Schulbildung liegt nicht im Erlernen von vielen Tatsachen, sondern in der Ubung

im Denken, die man durch Lehrbuicher nie erlernen kann.
Albert Einstein

Nur der Stumpfsinnige glaubt, dass die Welt dort endet, wo er selbst endet.
T.Bernhard
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EGOISMUS

Egoismus heif3t nicht leben, wie man zu leben winscht; es heifit, von anderen verlangen, dass sie so
leben, wie man es wiinscht.

Oscar Wilde
Selbstsuchtigkeit: ohne Ricksicht auf die Selbstsucht anderer.

Ambrose Bierce
Ein Egoist ... ein Mensch, der nicht an mich denkt.
Eugene-Marin Labiche
Die zackigste hérteste Selbstsucht ist mitunter nichts als gefrorenes Mitleid und die zartlichste
Teilnahme nur aufgeldste Eigenliebe.
nach Ludwig B&rne
Der Mensch steht im Mittelpunkt! - und sich deshalb im Wege.
(Spruch)
Es gibt ein unfehlbares Rezept, eine Sache gerecht unter zwei Menschen aufzuteilen: Einer von ihnen
darf die Portionen bestimmen, und der andere hat die Wahl.
Gustav Stresemann (10.5.1878 - 3.10.1929)
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EHRLICHKEIT

Ehrlichkeit ist so gefahrlich, dass sie einem das Herz brechen kann.
Millar, Margaret (5.2.1915 bis 26.3.1994)
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ENTSCHEIDUNG

Wenn du eine Entscheidung treffen musst, und du trifft sie nicht, ist das auch eine Entscheidung.
William James Philosoph, Psychologe USA, 1842 - 1910

Wir sind verantwortlich flr das, was wir tun, aber auch fur das, was wir nicht tun.

Voltaire
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ERFAHRUNG

Erfahrung nennt man die Summe aller unserer Irrtimer.
Edison, Thomas Alva (11.2.1847-18.10.1931) / Erfinder mit tiber 1000 Patenten

gar nichts erlebt. Auch schon.

Mozart, Tagebuch, 13.Juli 1770
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ERFINDUNG

Eine wirklich gute Idee erkennt man daran, dass ihre Verwirklichung von vornherein ausgeschlossen
erschien.

Albert Einstein
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ERFOLG

Denke immer daran, dass deine eigene Entschlossenheit, erfolgreich zu sein, wichtiger ist als alles
andere.

(Abraham Lincoln, der 16. US-amerikanische Prasident, 1809 - 1865)

Uber Nacht wird man nur dann beriihmt, wenn man tagsiiber hart gearbeitet hat.
Carpendale, Howard (14.2.1946) / Komponist, S&dnger

Holzhaken ist deshalb so beliebt, weil man bei dieser Tatigkeit den Erfolg sofort sieht.
Albert Einstein

Der beste Lehrmeister ist der Erfolg, der schlechteste die Angst.

Sprichwort
Zum Erfolg gibt es keinen Lift. Man muss die Treppe benitzen.

Emil Osch
Je fester man eine Nessel anfasst, desto weniger brennt sie.

Sprichwort

Die Ablehnung, Unwichtiges zu tun, ist eine entscheidende Voraussetzung fiir den Erfolg.
Mackenzie, Alexander Campbell, Sir (22.8.1847 bis 28.4.1935)

Ich habe dreiig Jahre gebraucht, um ber Nacht berihmt zu werden.
Harry Belafonte

Die Organisation in einer Jazzband ist dhnlich wie in modernen Unternehmen. Es gibt keine tiefen
Hierarchien. In einer Jazzband gibt es meist sogar keinen richtigen Dirigenten. Statt dessen werden

Thema und Tempo gemeinsam festgelegt, der Rest passiert durch Augenkontakt.
August-Wilhelm Scheer, Griinder des Software — Herstellers IDS Scheer

Karrieristen sind eine sozial akzeptierte Spielart von gewalttdtigen Mannern, die es in der einen oder
anderen Hinsicht uUbertreiben.

John Eldredge in ,Der ungezdhmte Mann™

Erfolgreich zu sein heil3t, anders als die anderen zu sein.
Woody Allen 1.12.1935*%; Schauspieler, Regisseur, heiratete am 23.12.1997 seine Adoptivtochter Soon-Yi
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ERHOLUNG

Arbeit nennt man heutzutage die Kur, bei der man sich von der Erholung erholt.

Georg Thomalla
Die drei schwierigsten Dinge sind: ein Geheimnis fur sich zu behalten, eine Enttduschung zu
vergessen und Mul3e verninftig zu nutzen.

(Cheilon aus Sparta, spartanischer Staatsmann, um 550 v. Chr.)
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ERINNERUNG

Das Gedachtnis ist die Schatzkammer des Lebens.

Mark Aurel

Far angenehme Erinnerungen muss man im voraus sorgen.
Hoérbiger, Paul (29.4.1894 bis 5.3.1981) / Kammerschauspieler, Mitglied Wiener Burgtheaters, Film-
schauspieler
Jede Erinnerung ist gefarbt durch das jetzige So-Sein, also durch einen triigerischen Blickpunkt.
Albert Einstein
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ERWECKUNG

Ich habe an verschiedenen Orten ubereifrige und aufgeregte Menschen getroffen, die immer
Erweckung haben wollten. Wer eine Gemeinde ruinieren will, der muss langere Erweckungsarbeit tun
und die Leute fortwéhrend erregen. Dann wirtschaftet er sich ab mit seiner Predigt; die Leute werden
abgestumpft, man macht nur dann noch Eindruck auf sie, wenn man ihnen Pikantes bietet.

(Elias Schrenk, 1831-1913, Mitbegriinder des Gnadauer Verbandes und des Johanneums)

Jesus will nicht, dass wir uns abkrampfen. Er hat uns eine offene Tir gegeben, wir missen sie nur
entdecken. Wir warten nicht auf irgendeine Erweckung, wir leben einfach erweckt.

Peter Wenz
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ERZIEHUNG

Erziehung ist die organisierte Verteidigung der Erwachsenen gegen die Jugend.
Mark Twain (1835-1910)

Einen Menschen erziehen heif3t, ihm zu sich selbst verhelfen.
Altenberg, Peter (eigentlich: Englédnder, Richard) (9.3.1859 bis 8.1.1919) / Schriftsteller, als
"Wiener Sokrates" bezeichnet

Erziehung ist das einfachste von der Welt - mit erzogenen Eltern.

Johann W. v. Goethe

Das Geheimnis der Kindererziehung besteht darin zu wissen, wann man seine Geduld verlieren muss.
Elizabeth 'Liz' Taylor (27.2.1932 -

Die Ordnung im Herzen meines Kindes ist mir wichtiger als die in meiner Wohnung.

Anja Lennick
Als ich 14 Jahre alt war, war mein Vater fir mich so dumm, dass ich ihn kaum ertragen konnte. Aber
als ich 21 wurde, war ich doch erstaunt, wie viel der alte Mann in sieben Jahren dazu gelernt hatte.

Mark Twain zugeschrieben
Es gibt eine Meinung, nach der die Angst vor der Ehe manchmal davon herriihrt, dass man befurchtet,

die Kinder wiirden einem spater das heimzahlen, was man selbst an den eigenen Eltern gesiindigt hat.
Franz Kafka

Vernunft, nicht Harte soll die Jugend zligeln. - Ratione, non vi vincenda adulescentia est.

Publilius Syrus Rom (7.1.90 - 31.12.40) Dichter, verfasste possenhafte Mimenspiele und Sentenzen

Kinder werden durch das erzogen, was der Erwachsene ist, und nicht durch das, was er schwatzt.
Carl Gustav Jung

Die grol3en Geldscheine in den Taschen der Jugend sind Zeichen einer bankrotten Gesellschaft.
Luise Rinser (30.4.1911) Schriftstellerin, 2.Ehe mit Carl Orff
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FEHLER

Fehler sind nitzlich, aber nur, wenn man sie schnell findet.

Maynard Keynes

Es ist ein grof3er Vorteil im Leben, die Fehler, aus denen man lernen kann, moglichst frihzeitig zu
machen.

Winston L. Churchill
Es gibt Menschen, die auf die Méangel ihrer Freunde sinnen; dabei ist nichts zu gewinnen. Ich habe
immer auf die Verdienste meiner Widersacher acht gehabt und davon Vorteil gezogen.

Johann W. v. Goethe
Wenn wir keine Fehler héatten, wirden wir nicht mit so groRem Vergnigen Fehler an anderen
entdecken.

La Rochefoucauld

Die permanente Fehlerkorrektur ist ein logisches Prinzip.
nach Karl Popper

Nur der Irrtum ist das Leben, und das Wissen der Tod.
Friedrich Schiller

Der Irrtum: die Vergangenheitsform der Weisheit.

Hans Lohberger

Was stort mich mein Geschwétz von gestern, Sie werden mich nicht daran hindern, schlauer zu

werden.
Konrad Adenauer

Die starkste Kraft reicht nicht an die Energie heran, mit der manch einer seine Schwéche verteidigt.
Karl Kraus (1874-1936)

Mit all der Mihe, mit der wir manche unserer Fehler verbergen, kdnnten wir sie uns leicht
abgewohnen.

Michelangelo
Lass dir von keinem Fachmann imponieren, der dir erzahit: ,Lieber Freund, das mache ich schon seit
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WEITER: FEHLER

20 Jahren so!' Man kann eine Sache auch 20 Jahre lang falsch machen.”
Kurt Tucholsky, (1890-1935)x



FIRMA

Es gibt drei Mdglichkeiten, eine Firma zu ruinieren: mit Frauen, das ist das angenehmste; mit Spielen,

das ist das schnellste; mit Computern, das ist das sicherste.
Oswald Dreyer-Eimbcke (12.11.1923 - )Unternehmer
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FLEISS

Es genugt nicht, nur fleiBig zu sein - das sind die Ameisen. Die Frage ist vielmehr: woflr sind wir
fleiBig?

Henri David Thoreau (1817 - 1862) / amerikanischer Dichter

Der Friede der Welt muss in unserem Herzen, in unserem Hause den Ursprung nehmen.
Schneider, Reinhold (13.5.1903 bis 6.4.1958) / Historiker, Schriftsteller, "Winter in Wien"
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FRAGEN

Das Wenige, das ich weil3, verdanke ich der Tatsache, dass ich mich nie geschamt habe zu fragen,
und meinem Grundsatz, mit den verschiedensten Menschen Uber ihre Auffassungen und
Zielvorstellungen zu sprechen.

John Locke

Ich hatte sechs ergebene Diener. Sie lehrten mich alles, was ich wissen musste: [hre Namen waren

Wo und Was und Wann und Warum und Wie und Wer.
Rudyard Kipling

Ausgesprochene Fragen sind oftmals Antworten auf etwas Gedachtes.

(unbekannt)

Das Wichtigste ist, dass man niemals aufhort zu fragen.
Albert Einstein
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FRAUEN /| MANNER

Alles, was Méanner tun, ist erhaben und lacherlich zugleich.
Kaschnitz, Marie Luise (eigentlich: Marie Luise Freifrau von Kaschnitz-Weinberg) (31.1.1901 bis
10.10.1974)

Gute Taten werden hauptséchlich von Mannern gepredigt und hauptséchlich von Frauen getan.
Astor, Nancy Witcher, Lady (19.4.1879 bis 2.5.1964) / Politikerin, konservativ, erste weibliche
Unterhausabgeordnete

Die meisten Manner wirden ihre bessere Halfte gerne gegen zwei jingere Viertel eintauschen.
Alan Ayckbourn

Es hat keinen Sinn, mit Mannern zu streiten, sie haben ja doch immer unrecht.
Gabor, Zsa Zsa (6.2.1918)
Das Geheimnis meines Erfolges bei Frauen ist einfach: Ich habe die Frauen geliebt. Und Frauen
lieben es, geliebt zu werden.
Rubinstein, Artur (28.1.1887 bis 20.12.1982)
Wenn ein Mann will, dass ihm seine Frau zuhdrt, braucht er nur mit einer anderen zu reden.
Liza May Minnelli

Die Phantasie der Manner reicht bei weitem nicht aus, um die Realitat Frau zu begreifen.

Anna Magnani

Ein Mann fihlt sich erst dann von einer Frau verstanden, wenn sie ihn bewundert.
Kim Novak 13.2.1933*

Eine Frau, gleichgestellt, wird Giberlegen.
Sokrates 6.12.470 - 31.12.399 / Philosoph, Griechenland
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FREIHEIT

Freiheit ist ein Gut, das durch Gebrauchen wéchst, durch Nichtgebrauch dahin schwindet.

Carl Friedrich von Weizs&cker

So weit Deine Selbstbeherrschung geht, so weit geht Deine Freiheit.

Marie von Ebner-Eschenbach

Freiheit ist kein kauflich Gericht; man hat sie oder man hat sie nicht. Und wer sie hat, wer wirklich
"frei”, hat noch ein kleines Lacheln dabei.

Christian Morgenstern

Die auRerste Freiheit des Geistes ist der Humor, er ist immer souveran.

Ludwig Borne
Der Begriff der Freiheit ist einer der groéf3ten begrifflichen Irrtimer. Freiheit ist fir unsere Existenz
ahnlich bedeutungsvoll wie beispielsweise der Begriff Vakuum. "Freiheit von etwas" sagt noch nicht
viel mehr, "Freiheit zu etwas" ist schon fast wieder Unfreiheit, bedingt durch die Wahl - moglicherweise
Qual vorhandener Alternativen.

frei nach Erich Fromni

Mir scheint jedoch, dass der frei sein kann, der sich Freiheit wiinscht. Ich wiinsche mir Freiheit.
Asimov, Isaac: Der Zweihundertjdhrige. In: Alle Roboter-Geschichten. Bastei-Liibbe.

Wo die Zivilcourage keine Heimat hat, reicht die Freiheit nicht weit.
Willy Brandt, 18.12.1913 - 8.10.1992, Reg.Bgm. Bln., AuBenminister, Bundeskanzler, Friedens-Nobel-
preis/1971, SPD-Vorsitzender

Freiheit ist nur ein anderes Wort dafir, nichts zu verlieren zu haben.
Janis Joplin, 19.1.1943-4.10.1970, Pop-S&ngerin, 'Summertime', 'Work Me, Lord', USA
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FREUDE

Aus einem verzagten Arsch kommt kein frohlicher Pfurz!

Martin Luther
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FREUNDE

Die eigentliche Aufgabe eines Freundes ist, dir beizustehen, wenn du im Unrecht bist. Jedermann ist
auf deiner Seite, wenn du im Recht bist.

Mark Twain, US-amerikanischer Erzéhler und Satiriker, 1835 - 1910)
Freundschaft ist ein Zustand, der besteht, wenn jeder Freund glaubt, dem anderen gegeniiber eine
leichte Uberlegenheit zu besitzen.

Honore de Balzac

Der eigentliche Kern der Freundschaft: ein Glaube, ein Hoffen, ein gemeinsames Werk! - Es liegt eine

groRRe Freude darin.
Anette von Droste-Hiilshoff

Lieber aus ganzem Holz eine Feindschaft als eine geleimte Freundschaft.
Friedrich Nietzsche (1844-1900)

Freunde erwahlt man, nahe Verwandte kann man entfernen, aber Nachbarn bleiben Nachbarn.
Kishon, Ephraim (eigentlich: Hoffmann, Ferenc) (23.8.1924)

Nach ihren Taten, nicht nach ihren Worten soll man die Freunde wégen. - Ex factis, non ex dictis amici

pensandi.
Titus Livius (4.5.-59 - 31.12.17)

Abschied ist die innigste Form menschlichen Zusammenseins.

Hans Kudszus
Freunde sind Engel, die uns wieder auf die Beine helfen, wenn unsere Fligel vergessen haben, wie
man fliegt.
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FRIEDEN

Den Frieden kann man weder in der Arbeit noch im Vergnugen, weder in der Welt noch in einem
Kloster, sondern nur in der eigenen Seele finden.

William Somerset Maugham (25.1.1874 - 16.12.1965)
Friede ist nicht die Abwesenheit allen Kampfes, sondern die Anwesenheit Gottes.

Eva von Thiele-Winckler

Der Krieg ist gewonnen — aber nicht der Friede.
Albert Einstein

Friede ist nicht die Abwesenheit von Krieg: Friede ist eine Tugend, eine Geisteshaltung, eine Neigung

zu Gute, Vertrauen und Gerechtigkeit.
Baruch de Spinoza; 24.11.1632 - 21.2.1677; Philosoph; Holland
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GABEN

Gaben, wer hétte sie nicht?
Talente - Spielzeug fir Kinder,
Erst der Ernst macht den Mann,
Erst der Flei® das Genie.

Theodor Fontane, deutscher Dichter, 1819 - 1898
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GEBET

Meine personliche Uberzeugung und Auffassung gipfelt in der Erkenntnis, dass die Menschheit der
Kraft des Gebetes heute mehr bedarf als jemals zuvor in der Geschichte.

Wernher Freiherr von Braun

Du kannst mehr tun als beten, nachdem du gebetet hast. Aber du kannst niemals mehr tun als beten,
bevor du gebetet hast.

Corrie ten Boom
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GEFUHLE

Es muss von Herzen kommen, was zu Herzen gehen soll.

Hedwig Courths-Mahler
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GEHEIMNIS

Mir genligt es, mich Uber die Geheimnisse zu wundern.

Albert Einstein
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GEISTLICHES LEBEN

Das geistliche Leben spielt sich nicht im ruhigen Wohngebiet ab, sondern immer im Grenzland. Wir,
die wir dieses Leben leben, missen diese Tatsache akzeptieren, und mehr noch: Wir sollten uns
freuen, dass dieses Land so wild ist.

Howard Macey
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GERECHTIGKEIT

Gerechtigkeit ist nur in der Holle; im Himmel ist Gnade, und auf Erden ist das Kreuz.

Gertrud von Le Fort (1876-1971)

Es gibt ein unfehlbares Rezept, eine Sache gerecht unter zwei Menschen aufzuteilen: Einer von ihnen
darf die Portionen bestimmen, und der andere hat die Wahl.

Stresemann, Gustav (10.5.1878 bis 3.10.1929) / Politiker,

Mitbegriinder der Deutschen Volkspartei,
Friedens-Nobelpreis/1926
Man sollte die Menschen lehren, nicht von Gerechtigkeit zu sprechen, sondern von Néachstenliebe.

Eugéne Ionesco, 26.11.1912 - 28.3.1994, Dramatiker, Rum&nien/FrankreicH
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GERUCHT

Ein Wort ist leichter zurlickgehalten als zurlickgenommen.

Margarete Rode

An bdsen Worten, die man ungesagt hinunterschluckt, hat sich noch niemand den Magen verdorben.
Winston Churchill

Der beste Weg, den Charakter eines Menschen zu beurteilen, ist nicht, auf das zu héren, was andere
Uber ihn sagen, sondern auf das zu héren, was er iber andere sagt.
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GESELL(MEIN)SCHAFT / WELT

Unser Zeitalter muss lernen, dass nicht alles zu "machen” ist.

Jaspers, Karl (23.2.1883 bis 26.2.1969
Es ist besser, unvollkommene Entscheidungen durchzufiihren, als nach vollkommenen zu suchen, die
es niemals geben wird.
(Charles De Gaulle, franzdsischer General und Politiker)
Unsere Zeit ist so aufregend, dass man die Menschen eigentlich nur noch mit Langeweile schockieren
kann.
Samuel Beckett (13.4.1906 - 22.12.1989)

In einer echten Gemeinschaft wird aus vielen Ich ein Wir.
Prof. Dr.Erwin Ringel (27.4.1921 - 28.7.1994)

Die Welt wird nie gut, aber sie kdnnte besser werden.
Carl Zuckmayer, 27.12.1896 - 18.1.1977, Dramatiker, Deutschland
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GLAUBE

Den reinen Unsinn zu glauben, ist ein Privileg des Menschen.

Konrad Lorenz

Wir glauben, um zu erkennen. Wir erkennen nicht, um zu glauben.

So missen wir nicht erst glauben, damit Gott an uns wirken kann, sondern wir kénnen deshalb
glauben, weil Gott bereits an uns wirkt.

Hans-Joachim Eckstein

Wenn unser Einsatz fir Gott kein Risiko enthalt, dann ist auch kein Glaube nétig.
Hudson Taylor

Es erscheint mir, dass das bloRe Nicht-Glauben an einen personlichen Gott noch lange keine
Philosophie ist.

Albert Einstein
Welcher Mensch wird dafir gekreuzigt, dass er den Leuten sagt, sie sollen nett zueinander sein?

Welche Regierung exekutiert unauffallige Burger wie Herrn Muller oder Herrn Maier?
Philip Yancey

Am besten scheint es mir, inneres Streben und Metier zu trennen so weit es mdglich ist. Es ist nicht

gut, wenn das tagliche Brot an Gottes aulergewdhnlichen Segen gebunden ist.
Albert Einstein

Es ist besser, ein Patient Christi zu sein als ein Doktor der Theologie.
C.H.Spurgeon

Die Entwicklung der wissenschaftlichen Gedankenwelt ist in gewissem Sinn eine besténdige Flucht
aus dem Wunder.

Albert Einstein

Iitate von www.man-and-tie.de tm Karte 45



GLUCK

Seine Freude in der Freude des anderen finden kdnnen, das ist das Geheimnis des Gliicks.

Bernanos, Georges (20.2.1888 bis 5.7.1948) / "franzdsischer Dostojewski"
Das Gluck deines Lebens hangt von der Beschaffenheit deiner Gedanken ab.
Mark Aurel (Marcus Aurelius Antonionus) (26.4.121 - 17.3.180) / Kaiser ab 161, Markomannenkriege

Es gibt nur einen angeborenen Irrtum, und es ist der, dass wir da sind, um glicklich zu sein.
Arthur Schopenhauer (1788-1860)

In den meisten Fallen ist Gluck kein Geschenk, sondern ein Darlehen.
Albrecht Goes

Das Gluck ist eine leichtfertige Person, die sich stark schminkt und von ferne schon ist.
Johann Nepomuk Nestroy 7.12.1801 - 25.5.1862; Jura-Studium, Bassist, Schauspieler, Lustspieldichter
Glucklich zu sein, ist das Bestreben eines jeden verniinftigen Wesens.
Immanuel Kant
Der Mensch ist ungliicklich, weil er nicht weil3, dass er gliicklich ist. Nur deshalb. Das ist alles. Wer

das erkennt, der wird gliicklich sein, sofort, im selben Augenblick.
Fjodor M. Dostojewski
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GOTT

Jesus Christus erhebt den Anspruch Gott zu sein. Sein Leben bestatigt seinen Anspruch.
Paul Little

Es gibt nichts Goéttliches an der Moral; sie ist eine rein menschliche Angelegenheit.
Albert Einstein
Wir kdnnen nicht daneben stehen und Gott die Arbeit machen lassen.
Albert Einstein
Es scheint hart, dem Herrgott in die Karten zu gucken. Aber dass er wirfelt und sich telepathischer
Mittel bedient — wie es ihm von der Quantentheorie zugemutet wird -, kann ich keinen Augenblick
glauben.
Albert Einstein
Jedenfalls bin ich Gberzeugt, dass Gott nicht wirfelt.
Albert Einstein
In der personlichen Gottesidee liegt die Hauptursache des Konflikts zwischen der religiosen und der
wissenschaftlichen Sphare.
Albert Einstein
Dieweil er Gott ist, so kann er und weif3 er, wie er's mit mir aufs Beste machen soll. Dieweil er Vater
ist, wird er's auch tun.
Martin Luther
Sicher? Wer hat etwas von Sicherheit gesagt? Naturlich ist man vor ihm nicht sicher. Aber er ist gut.
C.S.Lewis
Einen Gott, der die Objekte seines Schaffens belohnt und bestraft, der Uberhaupt einen Willen hat
nach der Art desjenigen, den wir an uns selbst erleben, kann ich mir nicht einbilden.
Albert Einstein
Der Gott, der dieses Universum aus dem Armel schittelte, es mit Galaxien und Sternen fiillte, mit
Pinguinen und Papageientauchern — das ist der Gott, der mit herrlicher Sturheit liebt.
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WEITER: GOTT

Brennan Manning

Mach's wie Gott — werde Mensch!

Das Hdchste ist, tberall in allen Dingen Gott zu suchen und zu finden, und seine Spur webt in allem
Nattrlichen und Wirklichen.
Jacob Grimm, 4.1.1785 - 20.9.1863
Was mir an den Atheisten nicht gefallt? Sie reden immer von Gott.
Heinrich B61ll

Das Geheimnis ist: Egal, fiir wie grof3 wir Gott halten, seine Liebe ist immer groer.

Brennan Manning



GUTES

Man wunscht sich selber Gliick, wenn man etwas Gutes tut.
Montaigne, Michel Eyquem Seigneur de (28.2.1533 - 13.9.1592) / Humanist, Schriftsteller

Anstatt immer nur das Beste geben zu wollen, sollten wir lieber einmal etwas Gutes tun.
Wilder, Thornton Niven (17.4.1897 bis 7.12.1975) / Erzihler, Dramatiker, Pulitzer-Preis 1927

Ab und zu sollten wir auch jene, die nichts Gutes an uns finden, maR3los enttauschen.
Ernst Ferstl (19.2.1955 - )

Tadle nichts Menschliches! Alles ist gut, nur nicht Gberall, nur nicht immer, nur nicht fur alle.
Novalis (2.5.1772 - 25.3.1801)

Das Gegenteil der Heiligen sind nicht die Stinder, sondern die Scheinheiligen.

Glenn Close
Das ist das Merkmal des grof3en und guten Menschen, dass er immer zuerst auf das Ganze und auf

andere sieht, auf sich zuletzt.
Adalbert Stifter

Wer sich vornimmt, Gutes zu wirken, darf nicht erwarten, dass die Menschen ihm deswegen Steine

aus dem Weg raumen.
Albert Schweitzer

Alles GroRe in der Welt geschieht nur, weil jemand mehr tut, als er muss.

Herrmann Gmeiner
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HOFFNUNG

Wir kdnnen Orte schaffen helfen, von denen der helle Schein der Hoffnung in die Dunkelheit der Erde
fallt.

Friedrich v. Bodelschwingh
Die Hoffnung nahrt mich, sie nahrt ja die halbe Welt, und ich habe sie mein Lebtag zur Nachbarin
gehabt; was wére sonst aus mir geworden?

Ludwig van Beethoven, 17.12.1770 - 26.3.1827, Komponist, 1815 letztes 6ffentliches Konzert, 1818 vdl-

lige Ertaubung, Deutschland/Osterreich, 1770 - 1827
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HUMOR

Der Humor tragt die Seele tber ihre Abgrinde hinweg und lehrt sie mit ihrem eigenen Leid zu spielen.

Feuerbach

Der Witz ist das einzige Ding, was um so weniger gefunden wird, je eifriger man es sucht.
Hebbel
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INTELLIGENZ /| DUMMHEIT

Der Wunsch, klug zu erscheinen, hindert uns oft, es zu werden.

Francois de la Rochefoucauld

Lebensklugheit bedeutet: Alle Dinge mdglichst wichtig, aber keines vollig ernst zu nehmen.
Schnitzler, Arthur (Pseudonym: Anatol); (15.5.1862 bis 21.10.1931) / Schriftsteller

Verarbeiten lassen! Wer nur Wissen aufnimmt und damit sein Hirn als ausgelastet betrachtet, beweist

damit nur, dass er davon zu wenig hat.
(Bonmot)

Jene Futurologen, die da meinen, der Mensch werde sich in Kirze ein groReres Gehirn anziichten
kénnen, beweisen damit, wie erschreckend wenig sie von dem Gehirn wissen, das wir bereits haben.

Marilyn Ferguson (Gehirnforscher)

Genius ist 1 % Inspiration und 99 % Transpiration.

Thomas Alva Edison

Nichts macht den Menschen argwohnischer als wenig zu wissen.

Francis Bacon

Es kommt weniger darauf an, was als wie man weif3.
Ernst von Feuchtersleben

Je geringer der Verstand, umso tiefer die Verbeugung vor dem Zeitgeist!

Es ist ein Jammer, dass die Dummkd&pfe so selbstsicher und die Gescheiten so voller Zweifel sind.

Bertrand Russell

Das Recht auf Dummheit wird von der Verfassung geschutzt. Es gehort zur Garantie der freien
Entfaltung der Personlichkeit.

Mark Twain

Die Majoritdt der Dummen ist unuberwindbar und fir alle Zeiten gesichert. Der Schrecken ihrer
Tyrannei ist indessen gemildert durch Mangel an Konsequenz.
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WEITER: INTELLIGENZ / DUMMHEIT

Albert Einstein



ISRAEL

Nur wenn wir [Juden] den Mut haben, uns selbst als eine Nation zu sehen, nur wenn wir uns selbst
achten konnen, kénnen wir die Achtung anderer gewinnen.

Albert Einstein
Uber den Holocaust: ,Wer es nicht erlebt hat, kann es sich unméglich vorstellen. Und wer es erlebt
hat, der kann nicht dartiber reden.”

Eli Wiesel, Friedensnobelpreistréager

Der frohlichste judische Feiertag hei3t Purim und gilt der Erinnerung an den Triumph der Konigin
Esther iber den bésen Haman. Es war das einzige Mal in unserer Geschichte, dass ein Antisemit
aufgehangt wurde, noch ehe der Pogrom stattgefunden hatte.

Ephraim Kishon in ,Drehen Sie sich um, Frau Lot!“, 23.August 1924 - 29.Januar 2005; Ungarn, Israel,
Schweiz; einer der bedeutendsten Satiriker des 20.Jahrhunderts; Journalist, Schriftsteller, Regisseur
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JESUS

Ich kenne nur eine Passion: Jesus!

Zinzendorf

Die Werte Europas kommen nicht nur aus der Antike und dem Humanismus. Europa gibt es nur unter

dem Kreuz. Auch wenn viele Kirchen immer kleinmutiger werden: Wir bleiben dabei.
Helmut Kohl, EVP-Kongress 11.Januar

Jesus liebt dich so sehr, dass er auch dann bereit gewesen ware, fir dich am Kreuz zu sterben, wenn
du der einzige Mensch auf Erden gewesen warst.

Corrie ten Boom
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JUGEND

Kluge Menschen verstehen es, den Abschied von der Jugend auf mehrere Jahrzehnte zu verteilen.
Francoise Rosay (19.4.1891 - 28.3.1974)

Die wahre Jugend ist eine Eigenschaft, die sich nur mit den Jahren erwerben lasst.

Jean Cocteau
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KINDER / KINDHEIT

Von den Kindern kann man leben lernen und selig werden.

Johann Wolfgang von Goethe
Es ist niemals zu spét, eine gluckliche Kindheit zu erleben.
Hermann Gmeiner
Mit einer Kindheit voller Liebe kann man ein halbes Leben hindurch die kalte Welt aushalten.
Jean Paul
Ein groRer Mensch ist derjenige, der sein Kinderherz nicht verliert.
James Legge, 20.12.1815 - 29.11.1897, Missionar, Sinologe, England
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KIRCHE

Die Kirche erscheint nach auRen hin mannlich, aber ihre Seele ist weiblich.

Unbekannt
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KOMPROMISSE

Ein Kompromiss ist nur dann gerecht, brauchbar und dauerhaft, wenn beide Partner damit gleich
unzufrieden sind.

Henry Alfred Kissinger (27.5.1923 - )

Wenn man sagt, dass man einer Sache grundsatzlich zustimmt, so bedeutet es, dass man nicht die
geringste Absicht hat, sie in der Praxis durchzufihren.

Otto von Bismarck

Hute dich vor dem Entschluss, zu dem du nicht lacheln kannst.
Heinrich Friedrich Karl von Stein

Kompromisse setzen die Beherrschung der Kunst voraus, eine Torte so aufzuschneiden, dass jeder

glaubt, er habe das grofite Stiick bekommen.
Erhard, Ludwig (4.2.1897 bis 5.5.1977) / Wirtschaftsminister, Bundeskanzler 1963 - 1966
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KOMMUNIKATION

Wo Informationen fehlen, wachsen die Geriichte.
Alberto Moravia 28.11.1907 - 26.9.1990, Romancier, Prdsident des Internationalen PEN-Clubs Italien

Es ist kein Friede, wo Menschen nicht miteinander sprechen.

Joérg zink
Ein gutes Gespréach ist ein Kompromiss zwischen Reden und Zuhdren.
Junger, Ernst (29.3.1895 bis 17.2.1998) / Zoologe, Philosoph, Schriftsteller
Man kann aus jedem Gesprach, bei dem man selbst nicht dauernd redet, sondern ganz einfach
zuhdrt, unendlich viel erfahren und lernen.
Prof.Dr. Roman Herzog (5.4.1934)
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KONFLIKTE / STREIT

Man muss jedem Hindernis Geduld, Beharrlichkeit und eine sanfte Stimme entgegenstellen.
Jefferson, Thomas (13.4.1743 - 4.7.1826) 3.Prasident /1801-1809, Griinder Republikanische Partei

Man Uberzeugt im Allgemeinen besser durch Grunde, die man selber gefunden hat, als durch die, die
anderen eingefallen sind.

Blaise Pascal, franzdsischer Mathematiker und Philosoph, 1623 - 1662
Die Beleidigungen sind die Argumente jener, die Uber keine Argumente verfiigen.

Jean-Jaques Rousseau, franzosisch-schweizerischer Philosoph, Dichter und Musiker, 1712 - 1778

Man sollte die Dinge nicht so tragisch nehmen, wie sie sind.
Karl Valentin (1882-1948)

Auch wenn man Leute mit gutem Grund beschimpft, muss man mafhalten.
Gorki, Maxim (eigentlich: Peschkow, Alexei Maximowitsch) (28.3.1868 bis 18.6.1936) / Prosadichter

Ist dein Gegner besser als du, warum dann kampfen? Ist er nicht so gut wie du, warum dann

kdmpfen? Ist er ebenbiirtig, wird er verstehen, was du verstehst, und es wird keinen Kampf geben.
Aus dem Ehrenkodex der Samurai, Japan

Wenn du dich in der Zwickmuhle befindest, und alles sich gegen dich verschwért und du meinst, nicht
langer durchhalten zu koénnen, darfst du auf keinen Fall aufgeben, denn jetzt ist der Augenblick

gekommen, da sich alles zum Guten wendet.
Harriet Beecher-Stowe, US-amerikanische Schriftstellerin, 1811 - 1896

Die Mitte der Nacht ist auch schon der Anfang eines neuen Tages.
Papst Johannes Paul II.

Schlechte Argumente bekdmpft man am besten, indem man ihre Darlegung nicht stort.

Sir Alec Guinness

Auch Krénkungen wollen gelernt sein. Je freundlicher, desto tiefer trifft’s.

Martin Walser

Wenn jemand dir die Stiefelsohlen leckt, setze den Fuf auf ihn, bevor er anfangt, dich zu beiRen.

Paul Ambroise Valéry
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WEITER: KONFLIKTE / STREIT

Ein Problem ist halb geldst, wenn es klar formuliert ist.
John Dewey

Unsere Gegner sind Lehrer, die uns nichts kosten.
Ferdinand Vicomte de Lesseps, 19.11.1805 - 7.12.1894

Es gibt keine einfachen Lésungen fur sehr komplizierte Probleme. Man muss den Faden geduldig

entwirren, damit er nicht reif3t.
Michail Sergejewitsch Gorbatschow (2.3.1931 - )

Kein Streit wirde lange dauern, wenn das Recht oder das Unrecht nicht auf beiden Seiten wére.
Frangois VI. Duc de La Rochefoucauld (15.12.1613 - 17.3.1680)

Wo man schreit, ist keine klare Erkenntnis.
Leonardo da Vinci (15.4.1452 bis 2.5.1519), Universalgenie seiner Zeit

Gott will haben, dass wir ungeteilt und ganz rund dem Feinde ebenso Gutes tun wie dem Freund.
Martin Luther



KONTROLLE

Kontrolle: Aus dem nordischen Wort ,Trolle* = Unholde entwickelte Bezeichnung fur das
Zusammenwirken mehrerer Priifer oder Revisoren.

Ron Kritzfeld, deutscher Aphoristiker
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KORPER

Tue deinem Korper Gutes, damit deine Seele Lust hat, darin zu wohnen.

Theresa von Avila

Iitate von www.man-and-tie.de tm Karte 64



KRANKHEIT

Der beste Arzt ist die Natur, denn sie heilt nicht nur viele Leiden, sondern spricht auch nie schlecht
von einem Kollegen.

Ernst Ferdinand Sauerbruch (1875-1951), Chirurg
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KRIEG

Nichts, auch nicht alle Armeen der Welt, kann eine Idee aufhalten, deren Zeit gekommen ist.

Hugo, Victor Marie

Beim modernen Ultimatum droht man nicht mit Krieg, sondern mit Hilfe.
Kennan, George Frost (16.2.1904) / Diplomat, Historiker

Ein Held kann man sein auch ohne die Erde zu verwisten.
Nicolas Boileau-Despréaux
Die schlimmste Ausgeburt des Herdenwesens, das mir verhasste Militar, diesen Schandfleck der

Zivilisation sollte man so schnell wie moglich zum Verschwinden bringen.
Albert Einstein
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KRITIK

Nichts ist schwerer und erfordert mehr Charakter, als sich in offenem Gegensatz zu seiner Zeit zu
befinden und zu sagen: Nein!

Kurt Tucholsky, deutscher Schriftsteller, 1890 - 1935
Nur wer das Herz hat zu helfen, hat das Recht zu kritisieren.
Lincoln, Abraham (12.2.1809 bis 15.4.1865) / 16.US-Prasident / 16. / 1861 - 1865
Wenn mir jemand die Zige meines Gesichts rezensiert, so geb ich ihm eine Ohrfeige, wenn er mir
aber einen Flecken im Gesicht zeigt, so wasche ich mich.
Friedrich Hebbel (18-1863)
Sag mir nicht meine Starken, denn das schwécht mich. Sag mir meine Schwéachen, denn das starkt
mich!
(unbekannter Autor)
Vorurteile sind die Stiitzen der Zivilisation.
André Gide (1869-1951)
Dass so vielen Kritik als Mékelei erscheint ist verstandlich: sie halten ihre Makelei fur Kritik.
Helmut Arntzen
Ein Kritiker ist eine Henne, die gackert, wenn andere Eier legen.
Giovanni Guareschi
Sag einem Klugen einen Fehler,
er wird erfreut und dankbar sein.
Ein Dummer sieht dich nur als Quéler
und schnappt sofort beleidigt ein.
(Karl-Heinz Sohler, deutscher Dichter und Aphoristiker, 1923)
Diejenigen, die immer nur andere tadeln und jeden aufRer sich selbst zurechtweisen, kommen mir vor
wie das Wasser, das zwar den Schmutz hinwegspllt, doch selbst dabei triibe wird.

Rabbi David von Tolna

Es ist viel einfacher, Kritik zu Uben, als etwas anzuerkennen.
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Benjamin Disraeli, 21.12.1804-19.4.1881, Schriftsteller, Politiker, Premierminister 1868 + 1874-1880

Zynismus ist der gegliickte Versuch, die Welt so zu sehen, wie sie wirklich ist.
Jean Genet, 19.12.1910 - 15.4.1986, Schriftsteller, verurteilt wegen Raub und Zuhdlterei,Frankreich




KUMMER / LEID

Das Elend dieser Welt abzubilden ist nicht genug. Man muss sich auch bemihen, einen Ausweg zu
finden.

Gulda, Friedrich (16.5.1930 bis 27.1.2000) / Klaviervirtuose, Jazzmusiker, Komponist
Glucklich, wer mit den Verhaltnissen zu brechen versteht, ehe sie ihn gebrochen haben!

Franz von Liszt

Auch die Besten bedirfen des Kummers, dass sie niichtern bleiben.
Newman, John Henry (21.2.1801 bis 11.8.1890) / Theologe, Kardinal
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Wenn du einen Menschen richtig kennen lernen und etwas uber sein innerstes Wesen in Erfahrung
bringen willst, so mach dir nicht erst die Mihe zu analysieren, wie er spricht, schweigt, weint oder von
hehren Gedanken ergriffen wird. Du brauchst ihn bloR beim Lachen beobachten. Hat er ein gutes
Lachen, ist er ein guter Mensch.

Fjodor Michaijlowitsch Dostojewskij, russischer Schriftsteller, 1821 - 1881

Du kannst vergessen, mit wem du gelacht hast, mit wem du geweint hast, nie.

Aus Tansania

Nichts in der Welt wirkt so ansteckend wie Lachen und gute Laune.
Dickens, Charles (7.2.1812 bis 9.6.1870)

Wer nicht mehr lachen kann, kann nicht mehr menschlich sein.
Josef Weinheber (9.3.1892 - 8.4.1945)

Ein Mensch ohne Humor ist wie ein Haus mit immer trilben Fenstern.
Rudolf Alexander Schréder (26.1.1878 - 22.8.1962)

Was der Sonnenschein fir die Blumen ist, das sind lachende Gesichter fiir die Menschen.
Joseph Addison (1.5.1672 - 17.6.1719

Lebensklugheit bedeutet: Alle Dinge mdglichst wichtig, aber keines vollig ernst zu nehmen.
Arthur Schnitzler

Mische ein bisschen Torheit in dein ernsthaftes Tun und Trachten! Albernheiten im rechten Moment

sind etwas Kdostliches.
Quintus Flaccus Horaz (8.12.-65 - 27.11.-8)

Ein Tag ohne Lachen ist ein verlorener Tag!
Charlie Chaplin

Spal ist, wenn alle Beteiligten und Betroffenen Spaf? dran haben.

Schau um dich — und du wirst sehen, wie viele auf deine Freundschaft, dein Lacheln, auf deine
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freundlichen, tréstenden Worte warten.

Arséne Garnier

Ein Lacheln ist die kiirzeste Entfernung zwischen Menschen.
Victor Borge, 3.1.1909 - 23.12.2000, Humorist, Musiker, satirischer Pianist, 'Clownprinz
von Danemark', bezeichnete sich als 'bekanntester Ddne seit Hamlet'



LEBEN

Wer zu spat kommt, den bestraft das Leben.
Gorbatschow, Michail Sergejewitsch (2.3.1931) / Generalsek. Staatsprasident

Das Leben ist ein Theaterstiick, in dem jeder von uns seine eigene Hauptrolle spielt. Im Theaterstick
unseres Lebens sind wir aber nicht bloB Schauspieler, sondern auch fur das Drehbuch zustandig.
Waéhrend jedoch der Ausgang eines Schauspiels bereits von Anfang an festgeschrieben ist, kdnnen
wir Uber die Ergebnisse unseres Lebens selbst bestimmen.

Kazuo Inamori

Das Leben ist eine Komédie fir jene, die denken, eine Tragddie aber fir jene, die fuhlen.
Oscar Wilde (1854-1900)

Arbeitet, als wiirdet ihr kein Geld brauchen,
Liebt, als hatte euch noch nie jemand verletzt,
Tanzt, als wirde keiner hinschauen,

Singt, als wirde keiner zuhdren,

Lebt, als wére das Paradies auf der Erde.

Leicht zu leben ohne Leichtsinn,
heiter zu sein ohne Ausgelassenheit,
Mut haben ohne Ubermut;
das ist die Kunst des Lebens.
Theodor Fontane, deutscher Dichter, 1819 - 1898
Ein Mensch, der keine Schokolade isst, verpasst das Leben.
Frederic Morton

Wer fertig ist, dem ist nichts recht zu machen; ein Werdender wird immer dankbar sein.
Johann W. v. Goethe
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Der Mensch ist ein Wesen auf der Suche nach Sinn. Auf die Spur von Sinn bringt ihn das Gewissen.
So lasst es sich denn als das in ihm "eingebaute” Sinn- Organ definieren.

Victor E. Frankl

Wer ein Warum zu leben hat, ertragt fast jedes Wie.

Friedrich Nietzsche

Man kann das Leben nur rlickwarts verstehen, aber man muss es vorwarts leben.
Du kannst dein Leben nicht verbreitern oder verléangern, nur vertiefen.

Manchmal vermag uns ein durch den Asphalt brechender Léwenzahn die tégliche Frage nach dem
Sinn des Lebens eindriicklicher und Uberzeugender zu beantworten, als eine ganze Bibliothek
philosophischer Schriften.

Thornton Wilder, US-amerikanischer Erzdhler und Dramatiker, 1897 -1975)

Heute kann sich kaum noch jemand das Leben leisten, das er fiihrt.
Lemmon, Jack (eigentlich: Lemmon, John Uhler) (8.2.1925 bis 28.6.2001)

Die Wirklichkeit des Lebens besteht nicht aus Geflihl, sondern aus Aktivitat.
Weil, Simone (3.2.1909 bis 24.8.1943)

‘Wird's besser? Wird's schlimmer?' fragt man alljghrlich. Seien wir ehrlich: Das Leben ist immer

lebensgeféahrlich.
Erich Kastner (23.2.1899 - 29.7.1974)

Die grof3en Augenblicke im Leben kommen unvermutet. Es hat keinen Sinn, auf sie zu warten.
Thornton Niven Wilder (17.4.1897 - 7.12.1975)

Ich bin nicht auf die Welt gekommen, um das Leben zu geniel3en, sondern um anderen Menschen

Freude zu bereiten.
Franz Lehéar (30.4.1870 - 24.10.1948)

Das grof3te Vergnugen im Leben besteht darin, Dinge zu tun, die man nach Meinung anderer Leute



WEITER: LEBEN

nicht fertigbringt.

Marcel Aymé

Das einzige Mittel, das Leben zu ertragen, ist: es schon zu finden.
Rudolf Leonhard
Alle Lebewesen auBer dem Menschen wissen, dass der Hauptzweck des Lebens darin besteht, es zu

geniel3en.
Samuel Butler (4.12.1835 - 18.6.1902) Schriftsteller

Stelle deine Sache auf nichts!
Alfred Adler

Nichts, was sich zu besitzen lohnt, ist kampflos zu haben.
Bruce Cockburn, Lovers in a dangerous Time
Das ist mein Leben, bitte lasst mich dabei sein!
Susan Sarandon
Nichts ist besser als gar nichts.
Herbert Achternbusch23.11.1938*; Schriftsteller, Filmproduzent
Jeder muss sich das Wunder des Lebens stets aufs Neue erwirken.
Adalbert Stifter
Ich wiinschte, ich hatte verstanden, dass das Thema unseres Lebens nicht Siindlosigkeit, sondern
Leben in der Gegenwart Gottes ist.
Mike Yaconelli
Es macht den Wert und das Glick des Lebens aus, in etwas GroRerem aufzugehen, als man selbst
ist.
Arno Backhaus

Der Sinn des Lebens ist mehr als das Leben selbst.

Nicht alles, das man zahlen kann, zahlt und nicht alles das zahlt, kann man zahlen.
Bill Wilson



LERNEN

Das Gehirn ist nicht nur ein Computer, der sich selbst programmiert, sondern auch einer, der sich
selbst baut.

Gary Lynch (Irvine)
Alles ist einfach, wenn man es in eine Sammlung von Modellen integrieren kann. Kann man das nicht,

so wird alles schrecklich schwierig.
Seymour Papert (M.I.T.)

Lang ist der Weg durch Lehren, kurz und erfolgreich durch Beispiel.
Seneca

Lernen ist wie das Rudern gegen den Strom. Wenn man aufhort, treibt man zurtick.

Konfuzius

Wir lehren nicht blof3 durch Worte, wir lehren auch weit eindringlicher durch unser Beispiel.
Johann Gottlieb Fichte

Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. HOrt man damit auf, treibt man zuriick.
Lao-tse, chinesischer Philosoph
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LESEN

Der Umgang mit Buchern bringt die Leute um den Verstand.

Erasmus von Rotterdam (1466-1536)

Ich habe in meinem Leben viele kluge und gute Biicher gelesen. Aber ich habe in ihnen allen nichts
gefunden, was mein Herz so still und froh gemacht hatte wie die vier Worte aus dem 23.Psalm: ,Du
bist bei mir.“

Immanuel Kant
Lesen ist fir den Geist, was Gymnastik fir den Korper ist.
Addison, Joseph (1.5.1672 bis 17.6.1719) / Schriftsteller, Politiker

Was die Jugend braucht, ist Disziplin und ein voller Bucherschrank.
Westwood, Vivienne (eigentl.: Swire, Vivienne Isabel) (8.4.1941) / Modeschépferin, Mitbegriinderin
Punk-Bewegung,
meistkopierte Designerin

Ein Haus ohne Bucher ist arm, auch wenn schéne Teppiche seinen Boden und kostbare Tapeten und
Bilder die Wande bedecken.

Hermann Hesse, deutsch-schweizerischer Lyriker, Essayist, Erzdhler und Kritiker, 1877 - 1962)
Das Lesen versieht den Geist nur mit dem Material fur das Wissen: Erst das Denken macht das
Gelesene zu unserem Eigentum. Es genlgt nicht, dass wir uns mit einer grofRen Ladung von
Sammelgutern anfillen; wenn wir diese nicht durchdenken, werden sie uns keine Kraft und Nahrung
geben.

John Locke, englischer Philosoph wund Politiker, 1632 - 1704)
Du kannst kein Buch 6ffnen, ohne etwas daraus zu lernen.

(chinesisches Sprichwort)
Man soll alle Tage wenigstens ein kleines Lied horen, ein gutes Gedicht lesen, ein treffliches Gemélde

sehen und, wenn es mdglich zu machen wére, einige verninftige Worte sprechen.
Johann Wolfgang von Goethe, deutscher Dichter, 1749 - 1832

Warum soll man sich nicht mit Buchern unterhalten? Sie sind oft ebenso klug wie Menschen und oft
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ebenso spafl3haft, und sie drangen sich weniger auf.
Hermann Hesse
Es gibt dreierlei Arten Leser: Eine, die ohne Urteil genief3t, eine dritte, die ohne zu genielRen urteilt, die
mittlere, die genieBend urteilt und urteilend genieRt; diese reproduziert eigentlich ein Kunstwerk aufs
neue.
Johann W. v. Goethe

Erst durch das Lesen lernt man, wie viel man ungelesen lassen kann.
Wilhelm Raabe

Lesen heil3t borgen; daraus erfinden, abtragen.
Georg Christoph Lichtenberg
Die guten Leutchen wissen nicht, was es einen fiir Zeit und MuBe gekostet hat, um lesen zu lernen.
Ich habe achtzig Jahre dazu gebraucht und kann noch jetzt nicht sagen, dass ich am Ziel wére.
Johann W. v. Goethe
Ein Buch ist wie ein Spiegel: wenn ein Affe hineinsieht, so kann kein Apostel herausgucken.
Georg Christoph Lichtenberg
Wenn ein Buch und ein Kopf aneinander stof3en, und es klingt hohl, ist das allemal im Buch?
Georg Christoph Lichtenberg
Zu verlangen, dass einer alles, was er je gelesen, behalten haben sollte, ist wie verlangen, dass er
alles, was er je gegessen hat, noch in sich trage. Er hat von diesem leiblich, von jenem geistig gelebt
und ist geworden, was er ist.
Arthur Schopenhauer
Ein vollendeter, genialer Leser zu sein, ist ebenso ehrenvoll, wie ein guter Dichter zu sein.
Karol Irzykowski
Wahrhaftig, der Umgang mit schlechten Biichern ist oft geféhrlicher als mit schlechten Menschen.
Wilhelm Hauff (29.11.1802 - 18.11.1827) Erzahler, Lyriker Deutschland

Kein Schiff tragt uns besser in ferne Lander als ein Buch.

Emily Dickinson



LIEBE UND EHE

Die Seligkeit, sich geliebt zu fuhlen, mildert jeden Schmerz.
Foscolo, Ugo, (6.2.1778 bis 10.9.1827) / Dichter, "Gedicht von den Grabern"

Was auch als Wahrheit der Fabel
In tausend Biichern dir erscheint,
Das alles ist ein Turm zu Babel,
Wenn es die Liebe nicht vereint.

Johann Wolfgang von Goethe, deutscher Dichter, 1747 - 1832)
Ehe funktioniert am besten, wenn beide Partner ein bisschen unverheiratet bleiben.
Es ist unmdglich, dass ein Mensch in die Sonne schaut, ohne dass sein Angesicht hell wird.

Friedrich von Bodelschwingh

Einen Menschen lieben heif3t, ihn so zu sehen, wie Gott ihn gemeint hat.
Fiodor Michailowitsch Dostojewski

Gott liebt uns nicht, weil wir so wertvoll sind, sondern wir sind so wertvoll, weil Gott uns liebt.

Jeder von uns ist ein Engel mit nur einem Flugel, und wir kdnnen nur fliegen, wenn wir uns umarmen.
eDe Crescenze, Luciano (20.8.1928)

Die Ehe ist eine lange Mahlzeit, die mit dem Dessert beginnt.
N. O. Scarpi (18.4.1888 - 24.5.1980)

Wenn wir heiraten, Gbernehmen wir ein versiegeltes Schreiben, dessen Inhalt wir erst erfahren, wenn

wir auf hoher See sind.
Lilli Palmer

Der Kreisky hat mir gesagt, Hans, du musst die Menschen lieben, auch wenn es manchmal schwer

fallt. Jetzt liebe ich die Menschen, auch wenn es manchmal schwer fallt.
Prof. Hans Mahr

So mancher glaubt, im Internet alles zu finden. Doch auf welcher Homepage findet man Liebe,
Geborgenheit, Zuwendung . . .?
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Dieter Eder

Eine liebende Frau hért auch das, was man noch gar nicht gesagt hat.
Adriano Celentano 6.1.1938%

In der Ehe stammen Drehbuch und Regie vom Mann, Dialoge und Ton von der Frau.

Federico Fellini

Liebe ist die bestandigste Macht der Welt.

Martin Luther King jr.
Nicht da ist man daheim, wo man geboren wurde, sondern wo man geliebt wird.

Christian Morgenstern

Wenn Menschen Liebe gepredigt wird, lernen sie nicht lieben, sondern predigen.
Alice Miller, 12.1.1923*, Psychoanalytikerin, Schriftstellerin, 'Am Anfang war Erziehung'

Gott ist verriickt vor Liebe.

Ernesto Cardenal in: Das Buch von der Liebe.



MACHT

Sein eigener Herr wird man nicht dadurch, dass man jeden Chef abschafft.
Ringel, Erwin, Prof. Dr. (27.4.1921 bis 28.7.1994) / Arzt, Tiefenpsychologe, griindete erstes Selbst-
mordverhiitungszentrum,

Regieren besteht im Festsetzen von Prioritaten.
Wilson, Harold, Sir (Baron Wilson of Rievaulx) (11.3.1916 bis 24.5.1995) / Politiker, Premierminister

In einem Bundnis sollte man sich darliber klar sein, wer bellen soll und wer beil3en muss.
Dean Gooderham Acheson (11.4.1893 - 12.10.1971)

Kein Abschied auf der Welt fallt schwerer als der Abschied von der Macht.
Talleyrand, Charles Maurice de (2.2.1754 bis 17.5.1838)

Gewalt als Mittel politischer Auseinandersetzung untergrébt unseren demokratischen Staat.
Dr. Helmut Kohl (3.4.1930 - )
Wenn die Masse selbstandig handelt, tut sie es nur auf eine Art: Sie lyncht.
(José Ortega y Gasset; 1883-1955; spanischer Philosoph; in ,Der Aufstand der Massen“, 1929)
Lieber hier der Erste sein als in Rom der Zweite.
Julius Caesar als siegreicher Feldherr in einem Alpendorf

Die moderne Welt wird nicht von Menschen beherrscht, sondern von Ideen.
Jorge Ruiz de Samtayana, 16.12.1863 - 27.9.1952, Philosoph, Dichter, Spanien/USA
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Ich glaube, dass kein einziges Kind freiwillig gerne fernsieht.
Tegetthoff, Folke (13.2.1954) / Marchenerzahler

Ich lese den Sportteil der Zeitung immer zuerst, denn er verzeichnet menschliche Leistungen. Auf den

ersten Seiten stehen nur die Fehlleistungen.
Warren, Earl, Dr. (19.3.1891 bis 9.7.1974) / Jurist, Staatsanwalt von Alabama, Generalstaatsanwalt
von Kalifornien, 1943 - 1953 Gouverneur von Kalifornien, 1953 - 30. 6. 1969 Vorsitzender des Obersten
Gerichtshofes (USA, 1891 - 1974).

Die Unsterblichkeit der Literatur ist abstrakt und heif3t Bibliothek.

Oktavio Paz

Das Fernsehen hat feste Regeln. Bei den Western gewinnen immer die Guten, bei den Nachrichten

immer die Bosen.
Robert Lembke (1913-1989), Fernsehmoderator und Journalist

Alles im Radio ist Musik. Selbst die Sprache: Die Nachrichten klingen wie ein Rap-Song, die
Verkehrshinweise wie eine Operettenmelodie und die Wetterberichte haben den Blues.

Helmut Monkenbusch, Journalist
Es muss Menschen weltweit unmdglich gemacht werden, Coca Cola zu entfliehen. (Motto des
Vorstandsvorsitzenden). Roberto C. Goizueta

Roberto C. Goizueta (18.11.1931 - 18.10.1997)

Problematisch am Fernsehen ist nicht, dass es uns unterhaltsame Themen présentiert, problematisch
ist, dass es jedes Thema als Unterhaltung prasentiert.

Neil Postman, (8.3.1931%), Erziehungswissenschafter, Soziologe, Medienkritiker, Schriftsteller: 'Wir
amisieren uns zu Tode'/1985, 'Das Technopol'/1992, 'Die zweite Aufkldrung'/1999 (USA, 1931).
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Die Menschen werden nicht von den Dingen, sondern von den Meinungen Uber die Dinge gepeinigt.
Immermann, Karl Leberecht (24.4.1796 bis 25.8.1840) / Dramatiker, Schriftsteller

Der eine hélt eine Meinung fest, weil er sich etwas darauf einbildet, von selbst auf sie gekommen zu
sein, der andere, weil er sie mit Mihe gelernt hat und stolz darauf ist, sie begriffen zu haben: beide
also aus Eitelkeit.

Friedrich Nietzsche (1844-1900)

Es gibt Zeiten, wo die 6ffentliche Meinung die schlechteste aller Meinungen ist.
Chamfort (1741-1764)

Man muss viel Geschmack haben, um dem seiner Zeit zu entgehen.
Théodore Jouffroy (1796-1842)

Man mag nur da guten Rat annehmen, wo er der eigenen Meinung nicht widerspricht.
Arnim, Bettina von (4.4.1785 bis 20.1.1859) / Schriftstellerin

Leisten wir uns den Luxus, eine eigene Meinung zu haben.
Bismarck, Otto von (1.4.1815 bis 30.7.1898) / First, Grinder des Deutschen Reiches, Reichskanzler von
1871 - 1890

Seine Meinung zu andern, erfordert manchmal mehr Mut, als bei seiner Ansicht zu verharren.
Hebbel, Christian Friedrich (18.3.1813 bis 13.12.1863) / Dichter, Dramatiker

Opportunismus ist die Kunst, mit dem Winde zu segeln, den andere machen.
Manzoni, Allessandro (7.3.1785 bis 22.5.1873) / Dichter, gilt als der bedeutendste italienische
Romantiker

Ein Problem durchlauft bis zu seiner Anerkennung drei Stufen. In der ersten Stufe wirkt es lacherlich,
in der zweiten wird es bekampft, und in der dritten gilt es als selbstverstandlich.

nach Arthur Schopenhauer

Wenige sind imstande, von den Vorurteilen der Umgebung abweichende Meinungen gelassen

auszusprechen; die meisten sind sogar unféhig, Uberhaupt zu solchen Meinungen zu gelangen.
Albert Einstein
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Wer seine Meinung nie zuriickzieht, liebt sich selbst mehr als die Wahrheit.

Joseph Joubert
Wenn dir jemand mitteilt, dir sage jemand Bdses nach, dann rechtfertige dich nicht, sondern antworte:

"Er kannte wohl meine anderen Fehler nicht; denn sonst wiirde er nicht nur diese hier erwahnen."
(Epiktet, griechischer Philosoph, um 50 - 138 n. Chr.)

Gerlchte sind der Wellenschlag unterdrickter Information.

Peyrefitte, Roger (17.8.1907 bis 5.11.2000)
lhre Meinung ist das genaue Gegenteil der meinigen aber ich werde mein Leben dransetzen, dass Sie
sie sagen durfen.

Voltaire
Wenn zwei Menschen immer die gleiche Meinung haben, ist einer von ihnen uberflussig.

Sir Winston Spencer Churchill (3.9.1938 -
In leeren Képfen finden Phrasen starkeren Widerhall. Man kann auf einem Standpunkt stehen, aber
man sollte nicht darauf sitzen.

Erich Kastner
Lasst einen jeden selbst urteilen, nach dem, was er liest, und nicht danach, was andere ihm sagen.
Albert Einstein
Den Narren erkennst du an sechs Zeichen:
Furcht ohne Grund
Rede ohne Nutzen
Wechsel ohne Fortschritt
Frage ohne Ziel
Vertrauen zu Fremden und

Freundschaft zu seinem Feind.
(arabisches Sprichwort)

Ein Zyniker ist ein Mensch, der von allen Dingen den Preis und von keinem den Wert weif3.
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nach Oscar Wilde

Die Freiheit der Meinung setzt voraus, dass man eine hat.
Heinrich Heine, 13.12.1797 - 17.2.1856, Schriftsteller, Publizist, Deutschland



MENSCH

Man ist nicht Mensch, weil man geboren ist, man muss Mensch werden.
Kokoschka, Oskar (1.3.1886 - 22.2.1980) / Maler, Graphiker, Dichter des Expressionismus

Jeder Mensch ist ein einmaliger Mensch und tatséchlich, fir sich gesehen, das groRte Kunstwerk aller
Zeiten.

Bernhard, Thomas (9.2.1931 bis 12.2.1989) / Schriftsteller
Die Schwierigkeit, mit den meisten Leuten umzugehen, besteht darin, zu ihnen gleichzeitig ehrlich und
hoflich zu sein.
Heller, André (eigentlich: Heller, Franz) (2.3.1947)
Kinder missen mit groBen Leuten viel Nachsicht haben.
Antoine de Saint-Exupery, franzésischer Schriftsteller und Philosoph, 1900 - 1944

Das Problem ist heute nicht die Atomenergie, sondern das Herz des Menschen.
Einstein, Albert (14.3.1879 bis 18.4.1955) / Physiker, Philosoph, 1914 - 1916 Relativit&tstheorie,
Nobelpreis fir Physik/1921

Die Uberschéatzung eines Menschen kann von allem Luxus der teuerste sein.

Hans Arndt
Jeder Mensch ist ein Kiinstler, ob er nun bei der Millabfuhr ist, Krankenpfleger, Arzt, Ingenieur oder

Landwirt.
Beuys, Joseph (12.5.1921 bis 23.1.1986) / Aktionskiinstler, Kunstpiddagoge (Deutschland, 1921 - 1986).

Unsere besten intuitiven Diagnostiker — die Dichter — haben immer wieder darauf gewiesen, dass der
Mensch geisteskrank ist und es von jeher war, doch Anthropologen, Psychiater und Evolutionsforscher

nehmen Dichter nicht ernst und ignorieren weiterhin die Indizien, die ihnen ins Gesicht starren.
Arthur Koestler

Schon viele Menschen wollten Gott sein. Aber nur ein Gott wollte Mensch sein.

Die unterhaltendste Flache auf der Erde fir uns ist die vom menschlichen Gesicht.
Georg Christoph Lichtenberg
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WEITER: MENSCH

Hab' Geduld in allen Dingen, vor allem aber mit dir selbst.
Franz von Sales (Frangois de Sales), Hl.

Wir haben gelernt, wie die Vogel zu fliegen und wie die Fische zu schwimmen, aber wir haben nicht

gelernt, wie Bruder zu leben.
Martin Luther King

Des Menschen Verlegenheit ist Gottes Gelegenheit.

Nicht der fernste Mensch ist uns das grofite Geheimnis, sondern gerade der Néchste.
Bonhoeffer, Dietrich (4.2.1906 bis 9.4.1945)

Man muss sich um die Menschen kiimmern, denn auf Gutes reagieren sie immer mit erhdhtem

Einsatz.
Jelzin, Boris Nikolajewitsch (1.2.1931)

Man ist niemals zu schwer fir seine GréRRe, aber man ist oft zu klein fiir sein Gewicht.
(25.2.1913 - 5.9.1988

Es gibt nicht funf Milliarden Menschen, sondern fiinf Milliarden Mal EINEN Menschen.

Karlheinz B&hm

Ein Mensch kann viel ertragen, solange er sich selbst ertragen kann.
Axel Martin Fredrik Munthe

Ein Mensch erhofft sich fromm und still, dass er einst das kriegt, was er will. Bis er dann doch dem

Wahn erliegt, und schlie3lich das will, was er kriegt.
Eugen Roth (24.1.1895 - 28.4.1976

Das Menschengeschlecht erkennt seine Propheten nicht und tétet sie, doch es liebt seine Martyrer.

Fjodor Michailowitsch Dostojewski / (11.11.1821 - 9.2.1881)
So gewdhnte ich mich langsam an mich. Man mutet sich so leichtfertig anderen Menschen zu, und
dabei kann man sich kaum selbst ertragen. Ich fand mich aber allméhlich doch ganz unterhaltsam und
vergnuglich — ich machte Tag und Nacht die merkwirdigsten Entdeckungen an mir.

Wolfgang Borchert in ,Die Hundeblume™



WEITER: MENSCH

Seiner eigenen Wiirde gibt Ausdruck, wer die Wirde anderer Menschen respektiert.
Dr. Richard Freiherr von Weizsacker, 15.4.1920*

Eigentlich bin ich ganz anders, nur komm ich so selten dazu.
0don von Horvath, Schriftsteller, 'Italienische Nacht'/1931, 'Geschichten aus dem Wienerwald'/1931
'Kasimir und Karoline/1932, 'Glaube Liebe Hoffnung'/1936, 'Der jingste Tag'/1937, 'Jugend ohne
Gott'/1938, Unfalltod durch umstiirzenden Baum, Osterreich, 1901 - 1938

Nehmen Sie die Menschen wie sie sind - andere gibt’s nicht.
Konrad Adenauer, 5.1.1876-19.4.1967, CDU-Politiker, 1.Bundeskanzler vom 15.9.1949 - 15.10.1963
Wir leben in einem gefahrlichen Zeitalter: Der Mensch beherrscht die Natur, bevor er gelernt hat, sich

selbst zu beherrschen.
Albert Schweitzer, 14.1.1875 - 4.9.1965, Theologe, Philosoph, Missions-Arzt, 1913 nach Lambaréné/
Westafrika, Lepra-Station, Friedens-Nobelpreis/1952




MITLEID

Mitleid bekommt man geschenkt, Neid muss man sich verdienen.
Robert Lembke, 17.09.1913 - 14.01.1989, deutscher Journalist

Mitleid ist auch eine Verurteilung, wenn auch eine uneingestandene, wenn auch eine unbewusste.

Aus: B. Traven: Die Baumwollpfliicker

Mitleid? Davon stand nichts in den Vorschriften.
Aus: Gerd Ledig: Die Stalinorgel

Mitleid und Verachtung waren Geschwister.

Aus: John Steinbeck: Wonniger Donnerstag
Wenn sie eine Kreatur zwingen, wie ein Tier zu leben und zu arbeiten, missen sie sie auch als Tier
betrachten, das Mitgefiihl wiirde sie sonst in den Wahnsinn treiben.

Aus: John Steinbeck: Meine Reise mit Charly

Nichts ist im Krieg geféhrlicher als Mitleid.

Aus: Wladimir Tendrjakow: Menschen oder Unmenschen

Eigentlich sollte man einen Menschen nicht bemitleiden, besser ist es, ihm zu helfen.
Maxim Gorkij, 28.03.1868 - 18.06.1936, russischer Schriftsteller

Mitleid ist das todlichste Geflihl, das man einem Menschen anbieten kann.

V. Baum

Ich wollte, man wiirde einsehen, dass die Grenzen des Mitleids nicht dort liegen, wo die Welt sie zieht.
Vincent van Gogh, 30.03.1853 - 29.07.1890, niederl&andischer Maler

Es ist erstaunlich, wie viel Mitleid ein kranker Mensch ertragen kann!

Wer fliegen kann, sollte nicht seine Schwingen aus Mitleid mit den FuBgangern abwerfen; er soll lieber
das Fliegen lehren.

Daphne Du Maurier
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MOTIVATION /| MANAGEMENT

Motivation ist der Zustand des Angetriebenseins.

Motivation ist die Summe der Beweggriinde, die jemandes Entscheidung oder Handlung beeinflussen.

Im Management wissen viele: Sie sind auf Bewahrung da.
Gerhard Cromme 1943*; Aufsichtsratsvorsitzender der Friedrich Krupp AG

Ist es nicht Wahnsinn, eine Krawatte zu tragen, das heif3t, den Kopf in eine Schlinge zu stecken, die

jeder zuziehen kann?
Otto Griinmandl, 1924-2000, tirol.Schriftsteller und Kabarettist

Gewohnheit, Sitte und Brauch sind starker als die Wahrheit. Es braucht neue Revolutionen der

Geister, es braucht einen neuen Enthusiasmus, um den alten zu zerstoren.
Voltaire, 21.11.1694 - 30.5.1778, Schriftsteller, ironischer Erzdhler, Philosoph, Frankreich

Mentoring ist Wissen, das man anzapft, ist eine Schulter zum Anlehnen und ein Tritt in den Hintern.
Richard Tyre
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MUSSIGKEIT

Ich habe mich oft gefragt, ob nicht gerade die Tage, die wir gezwungen sind, muRig zu sein,
diejenigen sind, die wir in tiefster Tatigkeit verbringen? Ob nicht unser Handeln selbst, wenn es spéater
kommt, nur der letzte Nachklang einer groRen Bewegung ist, die in untétigen Tagen in uns geschieht?
Jedenfalls ist es sehr wichtig, mit Vertrauen mufig zu sein, mit Hingabe, womdglich mit Freude.

Rainer Maria Rilke, O6sterreichischer Erzdhler und Lyriker, 1875 - 1926

Alles UbermaRige verstoRt gegen die Natur.
Hippokrates

Am schonsten ist es, nichts zu tun, und dann vom Nichtstun auszuruh'n.
Klaus Havenstein (7.4.1922 - 19.3.1998)
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MUT

Mut ist oft Mangel an Einsicht, wahrend Feigheit nicht selten auf guten Informationen beruht.

Ustinov, Peter, Sir (eigentlich: Petrus Alexandrus von Ustinov), *16.4.1921, Filmschauspieler

Was ware das Leben, hatten wir nicht den Mut, etwas zu riskieren?
Gogh, Vincent Willem van (30.3.1853 bis 29.7.1890)

Ein wahrhaft groRer Mann wird weder einen Wurm zertreten, noch vor dem Kaiser kriechen.
(Benjamin Franklin, amerikanischer Philosoph und Staatsmann, 1706 - 1790)

Tapferkeit ist ein Anfall, der bei den meisten Menschen schnell voriibergeht.

Mark Twain (1835-1910)
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NACHSTENLIEBE

Waéhre Nachstenliebe ist mehr als die Fahigkeit zu Mitleid; sie ist die Fahigkeit zur Zuneigung.
Martin Luther King
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NEUES

Es ist eine typisch deutsche Eigenschaft, das Neue so lange zu zerreden, bis es keinen Sinn mehr
hat, es zu schaffen.

Paul Hoffmann
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POLITIK

Nicht das Recht des Stérkeren, sondern die Starkung des Rechts schitzt die Interessen aller Staaten
am besten.

Hans-Dietrich Genscher

Wenn Sie in der Politik etwas gesagt haben wollen, wenden Sie sich an einen Mann. Wenn Sie etwas
getan haben wollen, wenden Sie sich an eine Frau.

Margaret Thatcher, Premierministerin von GrofRbritannien, 1979-1990
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REDEN /| WORTE

Viele Worte zu machen, um wenige Gedanken mitzuteilen, ist Uberall das untrigliche Zeichen von
MittelmaRigkeit.

Arthur Schopenhauer (1788 - 1860), Philosoph
Man gebrauche gewohnliche Worte und sage ungewdhnliche Dinge.
Schopenhauer, Arthur, (22.2.1788 bis 21.9.1860)
Worte sind die machtigste Droge, welche die Menschheit benutzt.
Rudyard Kipling, englischer Erzahler, 1865 - 1936
Wo Worte selten sind, haben sie Gewicht.
Shakespeare, William (23.4.1564 bis 23.4.1616) / Dramatiker, Dichter, Schauspieler, Sprachvirtuose
Worter sind wie Blatter; und dort, wo sie am haufigsten sind, finden sich darunter nur selten sinnvolle
Fruchte.

Alexander Pope, englischer Dichter, 1688 - 1744)
Es fallt immer auf, wenn jemand uber Dinge redet, die er versteht.

Kdutner, Helmut (25.3.1908 bis 20.4.1980) / Schauspieler, Regisseur (Deutschland, 1908 - 1980).
Enten legen ihre Eier in Stille. Hihner gackern dabei wie verriickt. Was ist die Folge? Alle Welt isst
Hahnereier.

Henry Ford, amerikanischer Automobilproduzent, 1863 - 1947
Die Werbung schenkt uns neue Bedurfnisse und nimmt uns Stiick fur Stiick die eigene Sprache.
Fetscher, Iring (4.3.1922) / Professor, Politikwissenschaftler (Deutschland, 1922)

Worte sind Luft, aber die Luft wird zu Wind und macht die Schiffe segeln.

Arthur Koestler
Der Unterschied zwischen dem richtigen und einem beinahe richtigen Wort ist derselbe wie der
zwischen dem Blitz und einem Glihwirmchen.
Mark Twain
Es ist im Marketing im allgemeinen besser, einmal in die falsche Ecke zu springen, als stehen zu
bleiben.
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WEITER: REDEN / WORTE

DDr. Helmut Sihler (6.4.1930)

Enten legen ihre Eier in aller Stille, Hihner gackern dabei wie verriickt. Was ist die Folge? Alle Welt
isst Huhnereier.

Fields, William Claude (eigentlich: Dukenfield, William Claude)
Der Schlussel zu einer guten Rede lautet: Man braucht einen genialen Anfang, einen genialen Schluss
und moglichst wenig dazwischen.

Sir Peter Ustinov

Es genlgt nicht, keine Gedanken zu haben. Man muss auch unfahig sein, sie auszudriicken.
Karl Kraus (28.4.1874 - 12.6.1936)

Wer eine Menge groRer Worte gebraucht, will nicht informieren sondern imponieren.
Oskar von Miller (7.5.1855 - 9.4.1934)

Nichts ist einfacher, als sich schwierig auszudriicken, und nichts ist schwieriger, als sich einfach

auszudriicken.
Karl Heinrich Waggerl, 10.12.1897 - 4.11.1973, Schriftsteller, Heimatdichter, 'Das Jahr des Herrn',
1934: Osterreichischer Staatspreis filir Literatur, Osterreich

Wer die Menschen behandelt, wie sie sind, macht sie schlechter. Wer die Menschen behandelt, wie
sie sein kdnnten, macht sie besser.

Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832)

Die altesten und kirzesten Worter - 'ja’ und 'nein' - erfordern auch das starkste Nachdenken.
Pythagoras von Samos; 27.11.-580 - 31.12.-500; Philosoph, Mathematiker



REFORMEN / ANDERUNG

Reformen kommen immer von den Benachteiligten. Wer vier Asse in der Hand hat, verlangt nicht,
dass neu gegeben wird.

Prof. Dr. Wilhelm Hennis, 18.2.1923*

Morgen werde ich mich andern; gestern wollte ich es heute schon.
Christine Busta, 23.4.1915 - 3.12.1987

Wenn wir wollen, dass alles so bleibt, wie es ist, dann ist es nétig, dass sich alles verandert.
Giuseppe Tomasi di Lampedusa, 23.12.1896-23.7.1957, Schriftsteller, 'Der Leopard',6 Italien, 1896-1957

Die Forderung, die lllusionen Uber seinen Zustand aufzugeben, ist die Forderung, einen Zustand
aufzugeben, der der lllusion bedarf.

Karl Marx
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REICHTUM / ARMUT

Wer viel Charakter hat, hat wenig Eigentum.

John James Osborne (12.12.1929 - 24.12.1994)
Ihr denkt stets an das, was ihr behalten oder verlieren konnt. Denkt doch an das, was ihr geben konnt!
Romain Rolland
Ich weinte, dass ich keine Schuhe hatte, bis ich einen sah, der keine Fii3e hatte.
Helen Keller
Geben macht reich, Festhalten arm.
Eva von Thiele-Winckler
Das Geld ist leider die Sache, fur die man im Leben am meisten zahlen muss.
Gréco, Juliette (7.2.1927) / Schauspielerin, Chansonette
Geld haben ist schon, solange man nicht die Freude an Dingen verloren hat, die man nicht fur Geld

kaufen kann.
Dali, Salvador (11.5.1904 bis 23.1.1989) / Maler, Drehbuchautor, Bildhauer, "Le Profil du temps",
"Space Elephant"

Bei der Steuererklarung merkt man, wie viel Geld man sparen wiirde, wenn man keins hatte.

Fernandel (Contandin, Fernand Joseph Désiré) (1903 - 1971) / Schauspieler, "Don Camillo und Peppone™
Wenn ein Mensch behauptet, mit Geld lasse sich alles erreichen, darf man sicher sein, dass er nie
welches gehabt hat.

Aristoteles Onassis
"Mein Garten", sagte der Reiche, und der Gértner lachelte.
(orientalisch)
Keine Festung ist so stark, dass Geld sie nicht einnehmen kann.

Marcus Tullius Cicero (106-43), rémischer Redner und Schriftsteller

Das Geld zieht nur den Eigennutz an und verfihrt unwiderstehlich zum Missbrauch.

Albert Einstein
Der Uberfluss pflegt auch der allerweisesten Verstand zu blenden.
Kaiser Friedrich II. 26.12.1194 - 13.12.1250, Kaiser

Iitate von www.man-and-tie.de tm Karte 98



WEITER: REICHTUM / ARMUT

Geld allein macht nicht glicklich. Es gehdren auch noch Aktien, Beteiligungen, Gold und Grundstticke
dazu.

Danny Kaye, 18.1.1913 - 3.3.1987, Filmschauspieler
Der Reichtum der Reichen ist nicht das, was den Armen fehlt. Ich habe folgende Rechnung: Wenn
man tausend Millionaren je eine Million abnimmt und sie gleichmaRig auf die Burger verteilt, bekommt

jeder einmalig 12,50 Euro, und das war's dann.
Prof.Richard Schréder (Berlin), ev.Theologe und einstiger SPD-Fraktionschef in der DDR-Volkskammer,
gesprochen vor der EKD-Synode 2006 in Wirzburg




RUHE / SCHLAF

Die Kunst des Ausruhens ist ein Teil der Kunst des Arbeitens.
(John Steinbeck, amerikanischer Schriftsteller, 1902 - 1968)

Nur in einem ruhigen Teich spiegelt sich das Licht der Sterne.

(chinesisches Sprichwort)

Ich gehdre zu den Leuten, die — vor die Alternative gebracht: gut essen oder gut schlafen — sich fiir gut

schlafen entscheiden.
Albert Einstein
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SCHREIBEN / KUNST

Der Plagiate sollte man sich nicht &rgern. Sie sind wahrscheinlich die aufrichtigsten aller Komplimente.

Theodor Fontane

Das erste, was ein wahrhafter Schriftsteller tut, ist an seiner eigenen Existenz zweifeln.
Octavio Paz
Der Unterschied zwischen dem richtigen Wort und dem beinahe richtigen ist derselbe wie zwischen
dem Blitz und dem Glihwirmchen.
Mark Twain
Phantasie ist etwas, was manche Leute sich gar nicht vorstellen kdnnen.
Gabriel Laub

Bucherschreiben ist das einzige Verbrechen, bei dem sich der Tater bemiht, Spuren zu hinterlassen.
Gabriel Laub

Ein Kunstwerk, das mitten aus dem Leben gegriffen ist, fehlt dort.

Werner Schneyder

Musik ist die gemeinsame Sprache der Menschheit.
Longfellow, Henry Wadsworth

Kunst ist eine Luge, die uns die Wahrheit erkennen Iaft.

Pablo Picasso

Die Musik driickt das aus, was nicht gesagt werden kann und woriiber es unméglich ist, zu schweigen.

Victor Marie Hugo

Nur ein mittelmafiger Mensch ist immer in Hochform.
Williarn Sommerset Maugham
Ein Text ist nicht dann vollkommen, wenn man nichts mehr hinzufiigen kann, sondern dann, wenn

man nichts mehr weglassen kann.
(Antoine de Saint-Exupéry, franzdsischer Humanist und Schriftsteller, 1900 - 1944)
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SCHWIERIGKEITEN

Wenn fur dich eine Sache zu schwer zu bewadltigen ist, darfst du nicht gleich denken, sie sei fur
Menschen unmdglich. Du musst vielmehr glauben, wenn tberhaupt etwas fur den Menschen mdéglich
ist und in seinem Bereich liegt, dass es auch fur dich erreichbar sei.

(Mark Aurel, roémischer Kaiser und Philosoph, 121 - 180 n. Chr.)
Vielleicht sind alle Drachen unseres Lebens Prinzessinnen, die nur darauf warten uns einmal schén
und mutig zu sehen. Vielleicht ist alles Schreckliche im Grunde das Hilflose, das von uns Hilfe will.

Rainer Maria Rilke, O6sterreichischer Erzahler und Lyriker, 1875 - 1926)

Wir leben alle unter dem gleichen Himmel, aber wir haben nicht alle den gleichen Horizont.

Konrad Adenauer

Halte dir jeden Tag dreif3ig Minuten fir deine Sorgen frei, und in dieser Zeit mache ein Nickerchen.
Lincoln, Abraham (12.2.1809 bis 15.4.1865)
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SPIEL(EN)

Dem versunken spielenden Kind sollten wir mit der gleichen Achtung begegnen wie dem
Erwachsenen, der mit Hingabe in seine Arbeit vertieft ist.

Friedrich Frobel

Spielen heil3t experimentieren mit dem Zufall.

Novalis
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SPRACHE

Die Sprache ist die Kleidung der Gedanken.

(Samuel Johnson, englischer Schriftsteller, 1709 - 1784)

Deutsch ist schon deshalb eine gute Sprache, weil in ihr Mensch und Mann nicht das gleiche sind.

Diesen Satz Ubersetzen.
Wolfgang Hildesheimer

Wenn die Sprache nicht stimmt, dann ist das, was gesagt wird, nicht das, was gemeint ist. So

kommen keine guten Werke zustande. Also dulde man keine Willkir in den Worten.
(Konfuzius, chinesischer Philosoph, 551 - 479 v. Chr.)

Ein Mensch, der vier Sprachen kann, hat den Wert von vier Menschen.
Madame de Stael

Zuviel StraBen in der Sprache, alles vorgebahnt.

Elias Cannetti

Die Sprache ist dem Menschen gegeben, um seine Gedanken zu verbergen.
Talleyrand (1754-1838)

Schreibe kurz - und sie werden es lesen. Schreibe klar - und sie werden es verstehen. Schreibe

bildhaft - und sie werden es im Gedachtnis behalten.
Joseph Pulitzer (10.4.1847 - 29.10.1911)

Viele Worte sind lange zu Ful3 gegangen, ehe sie gefligelte Worte wurden.

Schlagfertigkeit ist etwas, worauf man erst 24 Stunden spater kommt.

Mark Twain
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STILLE /| SCHWEIGEN

Die grof3ten Ereignisse, das sind nicht unsere lautesten, sondern unsere stillsten Stunden.
(Friedrich Wilhelm Nietzsche, deutscher Philosoph, 1844 - 1900)

Schweigen ist eines der am schwierigsten zu widerlegenden Argumente.
Billings, Josh (eigentlich: Shaw, Henry Wheeler) (21.4.1818 bis 14.10.1885) / Humorist
Schweigen ist eine der groRen Kinste der Konversation.
Hazlitt, William (10.4.1778 bis 18.9.1830) / Essayist, "The characters of Shakespeare's plays"

Zuhoren ist eine leise, aber elementare AuRerung guten Benehmens.
Troll, Thadddus (eigentlich: Bayer, Hans) (8.3.1914 bis 5.7.1980) / Schriftsteller, "Der himmlische
Computer"

Das Geheimnis allen geistigen Schaffens ist Sammlung, Konzentration. Nur wer sich in vollkommener
Hingabe versenkt, kann Eigenes sehen, Schopferisches leisten. Solche kostliche Frucht geistiger
Arbeit muss aber lange und im Stillen reifen.

(Othmar Spann, Osterreichischer Nationaldkonom und Soziologe, 1878 - 1950)

Es ist unglaublich, wie viele Sachen man findet, wenn man etwas Bestimmtes vergeblich sucht!
Georg Thomalla (14.2.1915 - 25.8.1999)
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TOD

Man glaubt fir gewohnlich, es gebe keine Steigerungsform von tot. Diese gibt's aber doch:

ausgestorben.
Kessel, Martin (Pseudonym: Brithl, Hans) (14.4.1901 bis 14.4.1990), Schriftsteller, "Gebandigte Kur-
ven"

Auch ein Individuum, das seinen korperlichen Tod Uberdauert, mag und kann ich mir nicht denken;

mogen schwache Seelen aus Angst oder lacherlichem Egoismus solche Gedanken nahren.
Albert Einstein

Es ist geschmacklos, das Leben kiinstlich zu verlangern. Ich habe meinen Anteil getan, es ist Zeit zu
gehen.

Albert Einstein
The report of my death was an exaggeration. - Die Nachrichten Uber meinen Tod sind stark

Ubertrieben.
Mark Twain - New York Journal, June 2, 1897

Wer lange droht, macht dich tot.

Sprichwort
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TRAUME

Manche Menschen sehen die Dinge wie sie sind, und fragen: "Warum?".
Ich trdume von Dingen, die es noch nie gegeben hat, und frage: "Warum nicht?"
(George Bernhard Shaw, irischer Dichter, 1856 - 1950)

Sich keine lllusionen machen: da beginnen sie erst.

Karl Kraus (1874-1936)
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TUGEND / MORAL

L'exactitude est la politesse des rois. - PUnktlichkeit ist die Hoflichkeit der Konige.
Koénig Ludwig XVIII. (17.11.1755 - 16.9.1824)

Leute ohne Laster haben auch sehr wenige Tugenden.
Abraham Lincoln
Stil ist richtiges Weglassen des Unwesentlichen.
Anselm Paul Johann Ritter von Feuerbach (14.11.1775-29.5.1833) Jurist, Vater moderne Strafrechtswis-
senschaft
Lasst uns besser werden! Gleich wird's besser sein.
Franz Overbeck; 16.11.1837 - 26.6.1905; Theologe, protestantisch
Fir mich ist das Gewissen des Einzelnen die hochste moralische Instanz.
Dr. Johann Weber (26.4.1927 -

Wenn man einen Menschen bessern will, muss man ihn erst einmal respektieren.
Guardini, Romano (17.2.1885 bis 1.10.1968) / Religionsphilosoph, Theologe

Die wahre moralische Vornehmheit besteht in der Kunst, seine Siege als Niederlagen zu kostiimieren.
Emile Michel Cioran (8.4.1911 - 20.6.1995)
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UBERZEUGEN

Die Menge, schwer zu tUberzeugen, kann Beispiel oder Macht nur beugen,
drum soll, wer lehrt, die Worte sparen und sich durch Handeln offenbaren.
Bodenstedt, Friedrich wvon (22.4.1819 bis 18.4.1892) / Schriftsteller, Professor

Mit Statistiken kann man alles beweisen - auch das Gegenteil davon.
Callaghan, James (Baron C. of Cardiff) (27.3.1912) / Politiker, Labour-Vorsitzender, Premierminister
von 1976 - 1979

Es braucht zu allem ein EntschlieRBen, selbst zum Geniel3en.
Eduard von Bauernfeld

Man hat einen Menschen noch lange nicht tberzeugt, wenn man ihn zum Schweigen gebracht hat.
Morley, Christopher Darlington (5.5.1890 bis 28.3.1957) / Schriftsteller, "Kitty", Journalist, USA

Wer seinen Willen durchsetzen will, muss leise sprechen.

Jean Giraudoux
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VATER

Als ich 14 Jahre alt war, war mein Vater fir mich so dumm, dass ich ihn kaum ertragen konnte. Aber
als ich 21 wurde, war ich doch erstaunt, wie viel der alte Mann in sieben Jahren dazu gelernt hatte.

Mark Twain zugeschrieben
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VERGEBUNG

Was unsere Seelen am schnellsten und am schlimmsten abnltzt, das ist: verzeihen ohne zu
vergessen.

Arthur Schnitzler (1862-1931)

Hute dich, Deinen Mitmenschen zu verdammen, niemand ist des anderen Jingstes Gericht.
Sigrid Undset
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WISSEN / VERNUNFT

Die Stimme der Vernuntft ist leise, aber sie ruht nicht, ehe sie sich Gehér verschafft hat.
Prof. Dr. Sigmund Freud (6.5.1856 - 23.9.1939)

Wer Wissen hat, lasse andere ihr Licht daran entziinden.

Margaret Sarah Fuller
Fortschritt ist nur méglich, wenn man intelligent gegen die Regeln verstoRt.
Boleslaw Barlog
Und alles begann mit einigen Menschen in der Antike, die fragten, wie weit man Materie teilen kénne.
Es zeigt, was sich erreichen lasst, wenn man die richtigen Fragen stellt.
Isaac Asimov,2.1.1920 - 6.4.1992, Biochemiker, Schriftsteller, RuBland/USA

Investition in Wissen bringt die héchsten Zinsen.
Benjamin Franklin, 17.1.1706 - 17.4.1790, USA, Schriftsteller, Naturwissenschafter, Politiker, seit
1785 Gouverneur von Pennsylvania
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VERSUCHUNG

Das Schlimmste im Leben sind die Versuchungen, denen man nicht erlegen ist.
Ayckbourn, Alan (12.4.1939) Dramatiker, Schauspieler, Regisseur, Produzent (England,1939)..

Nach einer Ausschweifung fiihlt man sich immer viel einsamer, viel verlassener.
Baudelaire, Charles (9.4.1821 bis 31.8.1867) / Lyriker

Allem kann ich widerstehen, nur der Versuchung nicht.

Oscar Wilde (16.10.1854 - 30.11.1900)
Es ist noch nicht genug, eine Sache zu beweisen. Man muss die Menschen zu ihr auch noch

verfuhren.
Friedrich Wilhelm Nietzsche (15.10.1844 - 25.8.1900)

Uberwinde dich selbst, dann ist die Welt tiberwunden.
H1. Aurelius Augustinus (13.11.354 - 28.8.430); Rhetoriklehrer, Bischof, Philosoph, 'De civitate dei'
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VERTRAUEN

Vertrauen ist fur alle Unternehmungen das grol3e Betriebskapital, ohne welche kein nutzliches Werk

auskommen kann. Es schafft auf allen Gebieten die Bedingungen gedeihlichen Geschehens.
Albert Schweitzer

Wer zu freigebig ist im Vertrauen, ist auch zu freigebig im Misstrauen.
Berthold Auerbach
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WAHRHEIT / LUGE

Zwei Wahrheiten kdnnen sich nie widersprechen.
Galilei, Galileo (15.2.1564 bis 8.1.1642) / Arzt, Mathematiker, Astronom, Physiker, Philosoph
In der Welt féahrst du am besten, sprichst du stolz mit stolzen Géasten, mit bescheidenen bescheiden,
aber klar und wahr zu beiden.
Griin, Anastasius (Graf v. Auersperg, Anton A.) (11.4.1806 bis 12.9.1876) Lyriker
Um zur Wahrheit zu gelangen, sollte jeder die Meinung seines Gegners zu verteidigen versuchen.
Jean Paul (eigentlich: Richter, Johann Paul Friedrich) (21.3.1763 bis 14.11.1825)
Die Welt ist voller Leute, die Wasser predigen und Wein trinken.
(Giovanni Guareschi, italienischer Schriftsteller und Journalist, 1908 - 1968)
Die Wahrheit siegt durch sich selbst. Eine Liige braucht stets einen Komplizen.
Epiktet (14.5.50 bis 31.12.135) / Philosoph, forderte "Genligsamkeit und Unabhdngigkeit des Geistes"

Die Wabhrheit richtet sich nicht nach uns, sondern wir miissen uns nach der Wahrheit richten.

Wenn die Wahrheit zu schwach ist, um sich zu verteidigen, muss sie zum Angriff ibergehen.
Berthold Brecht (1898-1956)

Die Wahrheit ist das Kind der Zeit, nicht der Autoritét.

Brecht, Bertolt (10.2.1898 bis 14.8.1956
In der Politik ist es wie in der Mathematik: alles, was nicht ganz richtig ist, ist falsch.

Edward 'Ted' Moore Kennedy (22.2.1932 -
Nichts ist verbluffender als die Wahrheit, nichts exotischer als unsere Umwelt, nichts phantastischer
als die Wirklichkeit.

Egon Erwin Kisch (29.4.1885 - 31.3.1948)

Jemand, der ganz unrecht hat, ist leichter zu tiberzeugen, als einer, der zur Hélfte recht hat.
Ralph Waldo Emerson

Das Ideal ist nichts als die Wahrheit von weitem.

Alphonse Marie Louis de Lamartine
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WEITER: WAHRHEIT / LUGE

Wir wollen uns weigern, das zu sagen, was wir nicht denken.
Alexander Issajewitsch Solschenizyn, 11.12.1918%, Funktion: Schriftsteller, 'Ein Tag im Leben des
Iwan Denissowitsch', 'Der erste Kreis der HOlle', 'Krebsstation', 'Der Archipel GULag', Nobelpreis
fir Literatur/1970, 1974 aus Sowjetunion ausgewiesen, Rickkehr 1994

Ein Kompliment ist die charmante VergroRerung einer kleinen Wahrheit.
Johannes Heesters (5.12.1903 - )

Man muss sich von verlogenen Unternehmungen fernhalten, auch wenn sie einen schénen Namen
haben.

Albert Einstein

Die Luge ist wie ein Schneeball: Je langer man ihn walzt, desto gréRer wird er.
Martin Luther

Alle historischen Biicher, die keine Lugen enthalten, sind schrecklich langweilig.

Anatole France, Die Schuld des Professors Bonnard

Der Erfinder der Notllige liebte den Frieden mehr als die Wahrheit.
James Joyce
Der grof3e Feind der Wahrheit ist sehr haufig nicht die Lige - wohl bedacht, erfunden und unehrlich -
sondern der Mythos - hartnackig, Uberzeugend und unrealistisch.
John F. Kennedy

Die Blattlaus vernichtet die Pflanzen, der Rost Metall und die Lige die Seele.

Anton Tschechow

Geschichte ist Lige, auf die man sich geeinigt hat.

Napoléon Bonaparte

Die Wahrheit bedarf nicht vieler Worte, die Lige kann nie genug haben.

Eine Llge reist einmal um die Erde, wahrend sich die Wahrheit die Schuhe anzieht.
Charles Haddon Spurgeon

Falsche Bescheidenheit ist die schicklichste aller Lugen.

Nicolas-Sébastien de Chamfort, Maximen und Gedanken



WEITER: WAHRHEIT / LUGE

Im Krieg ist die Wahrheit so kostbar, dass sie immer von einer Leibwache von Ligen umgeben sein

sollte.
Winston Churchill

Jede kleine Ehrlichkeit ist besser als eine groRRe Lige.

Leonardo da Vinci

Keinen Anlass zur Lige haben, heif3t noch nicht: aufrichtig sein.
Arthur Schnitzler

Luge nie, denn du kannst ja doch nie behalten, was du alles gesagt hast.

Konrad Adenauer

Man kann sagen, dass der Faschismus der alten Kunst zu ligen gewissermal3en eine neue Variante
hinzugefiigt hat - die teuflischste Variante, die man sich denken kann - ndmlich: das Wahrlligen.

Hannah Arendt, Zur Zeit

Notligen gibt es nicht. Man ist immer in Not, also misste man immer ligen.
Konrad Adenauer, 1966

Nur Narren verachten die Llge.

William Saroyan, Die Pariser Komédie

Schweigen kann die grausamste Liige sein.

Robert Louils Stevenson
So wie es selten Komplimente gibt ohne alle Liigen, so finden sich auch selten Grobheiten ohne alle
Wahrheit.

Gotthold Ephraim Lessing, Hamburgische Dramaturgie

Uberzeugungen sind gefahrlichere Feinde der Wahrheit als Lugen.
Friedrich Nietzsche, I, Aph. 483
Und wenn alle anderen die von der Partei verbreitete Liige glaubten - wenn alle Aufzeichnungen gleich
lauteten -, dann ging die Luge in die Geschichte ein und wurde Wahrheit.
George Orwell, 1984 - Nineteen Eighty-Four

Vielleicht kann ich die Wabhrheit finden, indem ich die Lugen vergleiche.

Leo Trotzki 1925 wadhrend eines Schauprozesses



WEITER: WAHRHEIT / LUGE

Wenn eine Luge von allgemeinem Nutzen ist, wird sie in den Stand der Wahrheit erhoben.
Michael Richter

Wer die Wabhrheit nicht fiirchtet, braucht auch die Lige nicht zu furchten.
Thomas Jefferson
Wer die Wahrheit nicht weil3, der ist blo3 ein Dummkopf. Aber wer sie weif3 und sie eine Lige nennt,
der ist ein Verbrecher.
Bertolt Brecht

Wer heut' noch hoffen macht, der ligt! Doch wer die Hoffnung totet, ist ein Schweinehund.

Wolf Biermann, Affenfels
Wer nicht ligen kann, weil3 nicht, was Wabhrheit ist.
Friedrich Nietzsche, Also sprach Zarathustra
Wo die Luge zum téglichen Brot wird, verhungert das Gewissen.
Ernst Ferstl, Durchblicke

Zu einer Lige gehdren immer zwei - einer der lugt und einer, der sie glaubt.

Eine Wahrheit kann erst wirken, wenn der Empféanger fur sie reif ist.

Christian Morgenstern

Steuererklarungen gehdren zum Phantasievollsten, was heutzutage geschrieben wird.
Herman Wouk
Sprich nie Béses von einem Menschen, wenn du es nicht gewiss weif3t! Und wenn du es gewiss weil3t,

so frage dich: Warum erzéahle ich es.
Johann Kaspar Lavater, 15.11.1741 - 2.1.1801



WIRTSCHAFT /| STAAT

Wenn es soweit kommt, dass der Staat Uberall hineinredet, dann ist mit unserer Wirtschaft bald kein
Staat mehr zu machen.

Burda, Franz, Dr.
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ZEIT /| HEKTIK

Man verliert die meiste Zeit damit, dass man Zeit gewinnen will.

John Steinbeck

Es gibt hochst begabte Geister, die deswegen immer unfruchtbar sind, weil sie aus einer Schwéche
des Temperaments zu ungeduldig sind, ihre Schwangerschaft abzuwarten.

Friechich Nietzsche

Denkt an das funfte Gebot: schlagt eure Zeit nicht tot!

Erich Kastner

Es ist erstaunlich, wie schnell sich eine miserable Gegenwart in eine gute alte Zeit verwandelt.
Gustav Knuth (1901-1987)

Schwere Zeiten! Man muss manchmal ohne Dinge auskommen, von denen unsere Vater nicht einmal
getraumt haben.

Julian Tuwim (1894-1953)
Das Gefiuhl, gehetzt zu sein, ist in der Regel nicht die Folge eines ausgefullten Lebens und
chronischen Zeitmangels. Es entspringt vielmehr einer unbestimmten Angst des Menschen, sein

Leben sinnlos zu verplempern.
(Unbekannter Autor)

Gott hat die Zeit geschaffen, der Teufel den Kalender.
Chargaff, Erwin (11.8.1905)

Der eine wartet, dass die Zeit sich wandelt, der andere packt sie kréftig an - und handelt.
Dante Alighieri

Fir uns glaubige Physiker hat die Scheidung zwischen Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft nur die
Bedeutung einer wenn auch hartnackigen lllusion.

Albert Einstein

Hektik weist auf ein krankes Gemit. Hauptmerkmal eines geordneten Verstandes ist
Beharrungsvermdogen und die Fahigkeit, mit sich selbst umgehen zu kénnen.

(Lucius Annaeus Seneca, romischer Philosoph, etwa 4 v. Chr. bis 65 n.Chr.)
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WEITER: ZEIT / HEKTIK

Die Managerkrankheit ist eine Epidemie, die durch den Uhrzeiger hervorgerufen und durch den
Terminkalender Ubertragen wird.

John Steinbeck, amerikanischer Schriftsteller, 1902 - 1968

Die Bildung wird taglich geringer, weil die Hast grofer wird.
Friedrich Wilhelm Nietzsche, deutscher Philosoph, 1844 - 1900

Man muss sich ein bestimmtes Quantum Zeit génnen, wo man nichts tut, damit einem etwas einfallt.
Mortimer Jerome Adler, 28.12.1902 - 28.6.2001, Philosoph, Schriftsteller, USA, 1902 - 2001

Ich habe keine Zeit, mich zu beeilen.
Strawinsky, Igor, 17.6.1882 bis 6.4.1971, Komponist, Ballette, Oper, RuBland/USA




ZIEL

Ein Mann kommt am weitesten, wenn er nicht weil3, wohin er geht.
Cromwell, Oliver (25.4.1599 bis 3.9.1658) / Politiker, General, Lord Protektor ab 1653 (England,
1599 -1658).

Wer alle seine Ziele erreicht, hat sie wahrscheinlich zu niedrig gewéhlt.
Karajan, Herbert von (5.4.1908 bis 16.7.1989) / Dirigent, Direktor Wiener Staatsoper, Mailander
Scala

Der Langsamste, der sein Ziel nicht aus den Augen verliert, geht noch immer geschwinder, als jener,

der ohne Ziel umherirrt.
Gotthold Ephraim Lessing, deutscher Schriftsteller, 1729 - 1781

Wenn das Leben keine Vision hat, nach der man sich sehnt, die man verwirklichen méchte, dann gibt

es auch kein Motiv, sich anzustrengen.
(Erich Fromm, deutsch-US-amerikanischer Psychoanalytiker, 1900 - 1980)

Eine Reise von tausend Meilen beginnt mit einem einzigen Schritt.
Chinesisches Sprichwort

Du kannst nicht durch Geschwindigkeit wettmachen, was dir an Richtung fehlt.
Rétsel Gottes sind befriedigender als Losungen von Menschen.

Der Langsamste, der sein Ziel nicht aus den Augen verliert, ist immer noch schneller, als der, der ohne
Ziel umherirrt.

Der dich gemacht hat, der wei auch, was er mit dir machen soll.

Augustinus

Wer vom Ziel nichts weif3, kann den Weg nicht haben, muss im selben Kreis all sein Leben traben.

Christian Morgenstern

Der ist kein Narr, der gibt, was er nicht behalten kann, um zu gewinnen, was er nicht verlieren kann.
Jim Elliot
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WEITER: ZIEL

Man muss sich utopische Ziele setzen, um realistische zu erreichen.
Hans Béck, 31.12.1951*, Journalist, Herausgeber 'www.zitate.at', Osterreich, 1951

Wer will, der kann, wer nicht will, muss.
Seneca, 22.12.-4 - 31.12.65, Schriftsteller, Philosoph, Erzieher des jungen Nero, Italien

Ob du wenig tust oder viel, drauf kommt's nicht an! Ich seh nur auf das Ziel - die Richtung macht den

Mann.
Eduard von Bauernfeld, 13.1.1802-9.8.1890, Dramatiker, Lustspielautor, Osterreich

Einige geben ihre Plane auf, wenn sie das Ziel beinahe erreicht haben; andere erringen einen Sieg,

indem sie sich im letzten Moment starker einsetzen als je zuvor.
Herodot, griechischer Geschichtsschreiber, 484 - 425 v. Chr.


http://www.zitate.at/
http://www.zitate.at/
http://www.zitate.at/

ZORN

Zornig sein heif3t, den Fehler anderer an sich selbst zu rachen.
Alexander Pope, englischer Dichter, 1688 - 1744

An seinen Feinden réacht man sich am besten dadurch, dass man besser wird als sie.
Diogenes von Sinope (3.3.390(v. Chr.) bis 31.12.323(v. Chr.)) / Philosoph, Begriinder der kynischen
Lebensphilosophie
Groll mit uns herumtragen ist wie das Greifen nach einem glihenden Stiick Kohle in der Absicht, es
nach jemandem zu werfen. Man verbrennt sich nur selbst dabei.
(Guatama Buddha, nepalesischer Philosoph und Religionsstifter, 560 - 480 v. Chr.)

Belaste dich nicht mit Hass. Er ist eine schwerere Birde, als du denkst.
Sévigné, Marie de Rabutin-Chantal, Marquise de (5.2.1626 bis 17.4.1696) / Schriftstellerin
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ZUFALL

Zufall ist ein Wort ohne Sinn. Nichts kann ohne Ursache existieren.

Voltaire, franzésischer Philosoph und Schriftsteller, eigentlich Francois-Marie Arouet, 1694 - 1778

Auch der Zufall ist nicht unergriindlich - er hat seine RegelmaRigkeit.
Novalis (Friedrich Freiherr von Hardenberg) (2.5.1772 bis 25.3.1801) Dichter der Romantik, "Hymnen

an die Nacht"
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ZUKUNFT

Mehr als die Vergangenheit interessiert mich die Zukunft, denn in ihr gedenke ich zu leben.
Albert Einstein

Deine Zukunft ist, wozu du sie machen willst. Zukunft heil3t 'wollen'.
Patrick Victor Martindale White

Nur wer fur den Augenblick lebt, lebt fiir die Zukunft.

Heinrich von Kleist

Wir kdnnen nicht immer die Zukunft fur unsere Jugend vorbereiten, aber wir kdnnen unsere Jugend

auf die Zukunft vorbereiten.
Aus Afrika
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